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บทคัดย่อ 
 การวิจัยเชิงพรรณนา (Descriptive statistics)  เพื่อศึกษาความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงานของ
คนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า อุบลราชธานี3 จำนวน 120 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบสอบถามความรู้ ทัศนคติและ
พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงาน ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ  0.81, 0.87 และ 0.72 ตามลำดับ ใช้สถิติเชิงพรรณนาและสถิติไคส
แควร์ ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผลการศึกษาพบว่า  คนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้าสว่นใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 80.80 ทั้งหมดทำงานวันละ 8 ช่ัวโมง/วัน อายุอยู่
ระหว่าง 41-50 ปี ร้อยละ 38.30 สถานภาพสมรส ร้อยละ 51.70 จบการศึกษาระดับประถมศึกษา ร้อยละ 50.80 รายได้น้อยกว่า 
10,001 บาท/เดือน ร้อยละ 54.20 ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการทำงานอยู่ระหว่าง 6-10 เดือน ร้อยละ 55.00 คนงานส่วนใหญ่ไม่เคย
ได้รับอุบัติเหตุในการทำงาน ร้อยละ 84.20  เคยได้รับการอบรมเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงาน ร้อยละ 89.20 พฤติกรรมและ
ทัศนคติความปลอดภัยในการทำงาน อยู่ในระดับสูง  ร้อยละ 73.00 และ 57.14  ตามลำดับ  ส่วนความรู้ความปลอดภัยในการทำงาน
อยู่ในระดับปานกลาง  ร้อยละ 60.83ปัจจัยด้านความรู้และทัศนคติความปลอดภยัในทำงานของคนงานก่อสรา้งโรงไฟฟ้า อุบลราชธาน3ี 
มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมความปลอดภัยในทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า อุบลราชธานี3 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ดังนั้น ผู้รับเหมา ควรจัดกิจกรรมส่งเสริมด้านความปลอดภัยในการทำงาน เพื่อลดการเกิดอุบัติเหตุในการทำงานคำสำคัญ:  
ความปลอดภัยในการทำงาน คนงานก่อสร้าง อุบัติเหตุในการทำงาน 
 

Abstracts 
This descriptive statistics study was to study the knowledge, attitudes and safety behaviors of 120 workers             

in the construction of the Ubon Ratchathani 3 power plant. knowledge questionnaire Attitudes and behaviors of safety 
at work The confidence values were 0.81, 0.87 and 0.72, respectively, using descriptive statistics and chi-square statistics. 
in data analysis 
 The results showed that Most of the power plant construction workers are male, 80.80%, all working                        
8 hours/day, aged 41-50 years, 38.0%, marital status, 51.70%, graduated from primary school, 50.80%, income less than 
10,001. baht/month, 54.20%, most of them have experience in Working between 6-10 months, 55.00 percent of workers 
have never been in an accident at work, 84.20 percent have received training on safety at work, 89.20 percent of work 
safety behaviors and attitudes. At a high level, 73.00 percent and 57.14%, respectively. The knowledge of safety at work 
was at a moderate level of 60.83%. Factors on knowledge and attitudes about safety at work of Ubon Ratchathani 3 
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power plant construction workers were related to safety behaviors. In the work of the workers in the construction of the 
Ubon Ratchathani 3 power plant, there was a statistically significant level of 0.05 Therefore, Construction contractor should 
have safety regulations in the workplace and to reduce accidents and losses arising from the work. 
Keywords: Safety at work, Construction worker and Accident at work 

บทนำ 
การก่อสร้างเป็นการปฏิบัติงานวิชาชีพแขนงหนึ่ง 

ประกอบด้วย งานไม้ งานคอนกรีต งานก่ออิฐ ฉาบปูน     
งานเชื ่อมและงานเหล็ก ปัจจุบันงานก่อสร้างมีปริมาณ
เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว ถึงแม้ว่างานก่อสร้างในปัจจุบันจะมี
การนำเอาเทคโนโลยี อุปกรณ์เครื่องมือ เครื่องจักรที่ทันสมัย
มาใช้เพื ่อทุนแรงและประหยัดเวลา (นัฒวุส เพ็งเจริญ , 
2557) แต่ก็ไม่สามารถป้องกันอุบัติเหตุจากการปฏิบัติงาน
ได้ จากสถิติการประสบอันตรายหรือการเจ็บป่วยเนื่องจาก
การทำงานก่อสร้าง มีการเกิดอุบัติเหตุทั้งสิ้น จำนวน 8,973 
คน แบ่งเป็นหยุดไม่เกิน 3 วัน จำนวน 6,258 คน หยุดงาน
เกิน 3 วัน จำนวน 2,484 คน สูญเสียอวัยวะบางส่วน 
จำนวน 82 คน ทุพพลภาพ จำนวน 10 คน เสียชีวิต จำนวน 
139 คน (สำนักงานกองทุนทดแทน สำนักงานประกันสังคม
กระทรวงแรงงาน, 2560) 
 การชี้บ่งอันตรายของงานก่อสร้างพบสิ่งคุกคาม
สุขภาพจากเครื่องมือ เครื่องจักรที่ก่อให้เกิดอันตรายทาง
สุขภาพไม่ว่าจะเป็นการกระแทก ชน หล่น ทับและตกจากที่
สูง ดังนั้น เจ้าของสถานประกอบกิจการควรให้ความสำคัญ
ในการป้องกันการบาดเจ็บและการเกิดอุบัติเหตุในงาน
ก่อสร้าง (สุนิสา ชายเกลี้ยง, 2560) จากข้อมูลสถิติการเกิด
อุบัติเหตุจากการทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้าสาขา
ย่อยอุบลราชธานี3 ตั้งแต่ เดือนสิงหาคม ถึงเดือนตุลาคม 
พ.ศ. 2562 พบว่า คนงานก่อสร้างประสบอุบัติเหตุในการ
ทำงาน ร้อยละ 13.63 ซึ่งเกิดจากความผิดพลาดจากการใช้
เครื ่องมือ เครื ่องจักรก่อนได้รับอนุญาต การชำรุดของ
เครื ่องมืออุปกรณ์ และเครื ่องจักรที่ใช้ในการทำงานของ
คนงานก่อสร้างรวมถึงสาเหตุจากนายจ้างให้ความสำคัญใน
เรื่องความปลอดภัยในการทำงานไม่มากเท่าที่ควร ไม่มีการ
บริหารจัดการเรื่องความปลอดภัยที่เป็นรูปธรรม ไม่มีการให้
ความรู้ที่ถูกต้องและเหมาะสมไม่มีการจัดหาอุปกรณ์ป้องกัน
อันตรายส่วนบุคคลที ่ เพ ียงพอและเหมาะสมกับงาน        

(อรัญ ขวัญปาน และคณะ, 2555) ซึ่งการเกิดอุบัติเหตุในแต่
ละครั้งก่อให้เกิดความสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สินอย่าง
ประมาณค่ามิได้ การป้องกันหรือลดอุบัติเหตุจึงเป็นเรื่องที่
ต้องรีบเร่งและให้มีการปฏิบัติอย่างจริงจัง  
 จากปัญหาดังกล่าวข้างต้น ทำให้ผู ้ว ิจัยสนใจ
ศึกษาถึงความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมความปลอดภัยใน
การทำงานของคนงาน จึงเป็นสิ่งจำเป็นที่จะส่งผลต่อความ
ปลอดภัยและสุขภาพอนามัยของคนงาน 

โดยจะนำข้อมูลที่ได้มากำหนดเป็นแนวทางและ
วิธีการในการจัดการด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัยใน
การทำงานของคนงานก่อสร ้างโรงไฟฟ้า  สาขาย ่อย
อุบลราชธานี 3 ต่อไป 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาปัจจัยส่วนบุคคลของคนงานก่อสร้าง
โรงไฟฟ้าสาขาย่อยอุบลราชธานี 3 
 2. เพื่อศึกษาความรู้ความปลอดภัยในการทำงาน
ของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้าสาขาย่อยอุบลราชธานี 3 
 3. เพื ่อศึกษาทัศนคติความปลอดภัยในการ
ทำงานของคนงานก ่ อสร ้ า ง โ ร ง ไฟฟ ้ าสาขาย ่ อย
อุบลราชธานี 3 
 4. เพื ่อศึกษาพฤติกรรมความปลอดภัยในการ
ทำงานของคนงานก ่ อสร ้ า ง โ ร ง ไฟฟ ้ าสาขาย ่ อย
อุบลราชธานี 3 
           5. เพื ่อศึกษาปัจจัยที ่มีความสัมพันธ์กับระดับ
พฤติกรรมด้านความปลอดภัยในการทำงานของคนงาน
ก่อสร้างโรงไฟฟ้าสาขาย่อยอุบลราชธานี 3 
ระเบียบวิธีวิจัย  
 การวิจ ัยเช ิงพรรณนา (Descriptive research) 
เพื่อศึกษาเกี่ยวกับความรู้ด้านความปลอดภัยในการทำงาน
เกี่ยวกับการป้องกันอุบัติเหตุ อันตรายหรือผลกระทบจาก
การทำงาน ทัศนคติเกี่ยวกับความปลอดภัยและพฤติกรรม
ความปลอดภัยในการทำงาน ได้แก่ ด้านการปฏิบัติงาน การ
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ใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ ด้านสภาพแวดล้อมในการทำงาน และ
ด้านการจัดการความปลอดภัยของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า
สาขาย่อยอุบลราชธานี3  
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 การศึกษาความรู้ ทัศนคติและพฤตกิรรมด้านความ
ปลอดภัยในการทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้าสาขาย่อย
อุบลราชธานี 3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งเป็น 4 ส่วนดังนี้ 
 ส่วนที ่  1 ข ้อม ูลส ่วนบุคคล ได ้แก่ เพศ อายุ 
สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา ระยะเวลาในการทำงาน 
รายได้ ประสบการณ์ในการทำงานและการได้รับการอบรม
เกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงาน ซึ่งลักษณะเป็นแบบ
ปลายปิดและปลายเปิดเติมข้อความ จำนวน 10 ข้อ 
 ส่วนที่ 2 แบบสอบถามความรู้ความปลอดภัยใน
การทำงานของคนงานก ่อสร ้ างโรงไฟฟ ้าสาขาย ่อย
อุบลราชธานี3 ลักษณะเป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบคือ 
ใช่หรือไม่ใช่ จำนวน 15 ข้อ โดยแต่ละข้อให้เลือกคำตอบถูก 
เพียง 1 ข้อ และผู้ศึกษาได้กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
ระดับความคิดเห็น เชิงบวก  เชิงลบ 
     ตอบถูก     1     0 
     ตอบผิด     0     1 

การแปลความหมายระดับคะแนนปรับปรุงจาก
เกณฑ์ของ (เสรี ราชโรจน,์ 2537) ดังนี ้
     มากกว่าร้อยละ  80    หมายถึง มีความรู้อยู่ในระดับสูง 
     ระหว่างร้อยละ  60-80 หมายถึง มีความรู้อยู่ในระดับ    
                                               ปานกลาง 
     น้อยกว่าร้อยละ  60    หมายถึง มีความรู้อยู่ในระดับต่ำ 

ส่วนที่ 3 แบบสอบถามด้านทศันคติความปลอดภัย
ในการทำงานของคนงานก่อสร ้างโรงไฟฟ้า สาขาย่อย
อุบลราชธานี3 ลักษณะแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประเมิน
ค่า (Rating scale) ทั้งหมด 15 ข้อ โดยเกณฑ์การให้คะแนน 
ดังนี ้  
                                ทางบวก                    ทางลบ   
      เห็นด้วยอย่างยิ่ง         5               1   
      เห็นด้วย                   4                2    
      ไม่แน่ใจ          3               3    
       ไม่เห็นด้วย               2                            4                 

       ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง     1               5  
ช่วงชั ้นของระดับคะแนนที ่ระดับ 1.33 ใช้เป็น

เกณฑ์ในการบ่งชี ้ทัศนคติใช้เกณฑ์การจัดระดับคะแนน
แบ่งเป็น 3 ระดับ ดังนี ้  
       ค่าเฉลี่ย 3.67 - 5.00     หมายถึง ทัศนคติความปลอดภยั  
                                      ในการทำงานระดับสูง  
       ค่าเฉลี่ย 2.34 – 3.66    หมายถึง ทัศนคติความปลอดภยั    
                                      ในการทำงานระดับปานกลาง        
       ค่าเฉลี่ย 1.00 – 2.33   หมายถึง ทัศนคติความปลอดภัย 
                                      ในการทำงานระดับต่ำ 

ส่วนที่ 4 แบบทดสอบด้านพฤติกรรมด้านความ
ปลอดภัยในการทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า สาขาย่อย
อุบลราชธานี3 แบบสอบถามเป็นปลายปิดลักษณะมาตราส่วน
ประเมินค่า (Rating scale) มีทั้งหมด15 ข้อ ลักษณะคำถาม
เป ็นแบบว ัดมาตราส ัดส ่วนประเม ินค ่า (Rating scale)             
มี 5 ระดับ ดังนี้ ดังนี้  

               ทางบวก   ทางลบ   
     ปฏิบัติทุกครั้ง       5         1   
     เกือบปฏิบัติทุกครั้ง   4         2    
     ปฏิบัติบางครั้ง       3         3    
     ไม่ค่อยได้ปฏิบัติ       2         4                 
      ไม่ได้ปฏิบัติเลย       1                      5 

ช่วงชั ้นของระดับคะแนนที ่ระดับ 1.33 ใช้เป็น
เกณฑ์ในการบ่งชี ้ทัศนคติใช้เกณฑ์การจัดระดับคะแนน
แบ่งเป็น 3 ระดับ ดังนี ้
       ค่าเฉลี่ย 3.67 – 5.00 หมายถึง พฤติกรรมความปลอดภยั 
                                    ในการทำงานระดับสูง 
       ค่าเฉลี่ย 2.34 – 3.66 หมายถึง พฤติกรรมความปลอดภยั 
                                   ในการทำงานระดับปานกลาง            
       ค่าเฉลี่ย 1.00 – 2.33 หมายถึง พฤติกรรมความปลอดภยั 
                                   ในการทำงานระดับต่ำ 
วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล  
 เก็บข้อมูลโดยการชี้แจง ให้กลุ่มตัวอย่างกรอก
ใบยินยอม การยืนยันตนให้ทำแบบสอบถาม 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
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 การวเิคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณ (Descriptive 
statistics) และสถ ิต ิ เช ิ งอน ุมาน  ( Inferential statistics)  
ค่าสถิติที ่ใช้ได้แก่ จำนวน ร้อยละ ค่าเฉลี่ย การแจกแจง
ความถี ่  ส ่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน ค่าม ัธยฐาน ค่าพิสัย 
(ค่าสูงสุด-ต่ำสุด) แบบทดสอบไคสแควร์ (Chi-square)                 
ผลการศึกษา 
ข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 5 ส่วน ดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล 
 ส่วนที่ 2 ข้อมูลความรู้และความปลอดภัยในการ
ทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า 
 ส่วนที่ 3 ข้อมูลทัศนคติด้านความปลอดภัยใน
การทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า 
 ส่วนที่ 4 ข้อมูลพฤติกรรมด้านความปลอดภัยใน
การทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า 
              ส ่วนที ่  5 ข ้อม ูลปัจจ ัยที ่ม ีความสัมพันธ ์กับ
พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า
รายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 ส่วนที่ 1 จากการวิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคลของ
คนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้าสาขาย่อยอุบลราชธานี3 จำนวน 120 
คน (ตารางที่ 4.1) พบว่า คนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้าส่วนใหญ่เป็น
เพศชาย ร้อยละ 80.80 และเพศหญิง ร้อยละ 19.20 ทั้งหมด
ทำงานวันละ 8 ชั่วโมง/วัน มีอายุอยู่ระหว่าง 41-50 ปี ร้อยละ 
38.30 รองลงมาคือ อยู่ระหว่าง 31-40 ปี ร้อยละ 24.20 อยู่
ระหว่าง 21-30 ปี และมากกว่า 50 ปี ร้อยละ 16.70 (อายุเฉลีย่ 
40.88±9.87 ปี น้อยทีสุ่ด 21 ปี และมากที่สุด 57 ปี) สถานภาพ
สมรส ร้อยละ 51.70 รองลงมาคือ โสด ร้อยละ 35.80 หย่าร้าง 
ร้อยละ 10.00 และหม้าย ร้อยละ 2.50 จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา ร้อยละ 50.80 รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอนต้น 
ร้อยละ 27.50 มัธยมศึกษาตอนปลาย ร้อยละ 15.80 และ
อนุปริญญา ร้อยละ 5.80 รายได้น้อยกว่า 10,001 บาท/เดือน 
ร้อยละ 54.20 รองลงมาคือ อยู่ระหว่าง 10,001-20,000 บาท/
เดือน ร้อยละ 40.00 และมากกว่า 20,000 บาท ร้อยละ 5.80 
(รายได้เฉลี่ย 11,955.83±4,477.05 บาท น้อยที่สุด 8,000 บาท 
และมากที่สุด 30,000 บาท) ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการ
ทำงานอยู่ระหว่าง 6-10 เดือน ร้อยละ 55.00 รองลงมาคือ    
น้อยกว่า 6 เดือน ร้อยละ 30.00 และมากกว่า 10 เดือน ร้อยละ 

15.00 (ประสบการณ์ทำงานเฉลีย่ 7.29 ± 2.76 เดือน น้อยทีส่ดุ 
4 เดือน และมากที่สุด 1 ปี 6 เดือน) คนงานส่วนใหญ่ไม่เคย
ได้รับอุบัติเหตุในการทำงาน ร้อยละ 84.20 เคยได้รับอบุตัิเหตุ
ในการทำงาน ร้อยละ 15.80 ไม่ถึงขั้นหยุดงาน ร้อยละ 84.21 
ขั้นหยุดงาน 3 วัน ร้อยละ 10.50 หยุดงานไม่น้อยกว่า 3 วัน 
ร้อยละ 5.30 เคยได้รับการอบรมเกี่ยวกับความปลอดภัยในการ
ทำงาน ร้อยละ 89.20 ในหัวข้อการใช้อุปกรณ์ป้องกันอนัตราย
ส่วนบุคคล ร้อยละ 64.00 การใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ ร้อยละ 
55.00 การปฏิบัติตามกฎระเบียบขององค์กร ร้อยละ 38.00 
และทุกคนสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ได้แก่ 
อุปกรณ์ป้องกันศีรษะและรองเท้านิรภัย ร ้อยละ 94.17        
เสื้อสะท้อนแสง ร้อยละ 85.00 เข็มขัดนิรภัย ร้อยละ 80.80   
ถุงมือนิรภัย ร้อยละ 73.33 แว่นนิรภัย ร้อยละ 55.83 อุปกรณ์
ป้องกันหู ร้อยละ 45.83 ตามลำดับ  

ส่วนท่ี 2 ข้อมูลความรู้และความปลอดภัยในการ
ทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า       

จากการวิเคราะห์ข้อมูลความรู้ด้านความปลอดภัย
ในการทำงานของคนงานก่อสร ้างโรงไฟฟ้าสาขาย ่อย 
อุบลราชธานี3 จำนวน 120 คน พบว่า คนงานก่อสร้างส่วน
ใหญ่มีความรู้ด้านความปลอดภัยในการทำงานอยู่ในระดับ
ปานกลาง ร้อยละ 53.30 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อเรียงจาก
มากไปหาน้อย ได้แก่ การปฏิบัติตามกฎระเบียบการจัดการ
ด้านความปลอดภัยอย่างเคร่งคัดช่วยลดโอกาสการเกิด
อุบัติเหตุ ร้อยละ 79.20 เขตก่อสร้างต้องติดป้ายเตือนและ
ป้ายบังคับให้เห็นชัดเจนเพื่อป้องกันไม่บุคคลภายนอกได้รับ
อันตราย การใช้อุปกรณ์ เครื ่องมือผิดประเภททำให้เกิด
อันตรายได้ ร้อยละ 76.70 เครื่องตัดเหล็กมีความอันตราย
ผู้ใช้ต้องมีความรู้ความชำนาญในการตัดเหล็ก การสวมถุงมือ
ทุกครั้ง ขณะปฏิบัติงานกับของมีคม เพื่อป้องกันการได้รับ
บาดเจ็บ ร้อยละ 72.50 การทำงานที ่ไม่ถูกวิธีหรือข้าม
ขั้นตอนการทำงาน และทำงานที่เร่งรีบทำให้เสี่ยงต่อการเกิด
อุบัติเหตุ ร้อยละ 70.00 การปฏิบัติตามกฎระเบียบสามารถ
ลดการเกิดอุบัติเหตุได้ ร้อยละ 67.50 ในการเชื่อมเหล็กต้อง
สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันใบหน้าและดวงตา เพื่อป้องกันสะเก็ด
ไฟเชื่อมกระเด็นและป้องกันรังสีที่จะทำลายดวงตา ร้อยละ 
61.70 รองลงมาคือ ระดับสูง ร้อยละ 26.70 เมื่อพิจารณา
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เป็นรายข้อเรียงจากมากไปหาน้อย ได้แก่ การแต่งกายไม่
ร ัดก ุมสามารถทำให ้ เก ิดอ ุบ ัต ิ เหต ุได ้  ร ้อยละ 91.70             
การทำงานในสถานที่ท่ีมีเสียงดังทำให้ประสิทธิภาพการได้ยิน
ลดลง ร้อยละ 85.80 การทำงานบนที่สูง ต้องมีราวกันตก 
สายหรือเชือกช่วยชีวิตและเข็มขัดนิรภัย ร้อยละ 85.00 
ปัจจ ัยด ้านสภาพแวดล้อมในการทำงานที ่ไม ่ปลอดภัย             
(แสงสว่างไม่เพียงพอ) ก่อให้เกิดอุบัติเหตุในขึ ้นนั ่งร้าน       
ร้อยละ 83.30 และระดับต่ำ ร้อยละ 20.00 เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อเรียงจากมากไปหาน้อย ได้แก่ การรายงานการเกิด
อุบัต ิเหตุต ่อหัวหน้างานเป็นสิ ่งที ่จำเป็นแม้ว ่าจะเป็น
เหตุการณ์เล็กน้อยก็ตาม ร้อยละ 55.00 ควรตรวจสอบ
ชิ ้นส ่วนต่าง ๆ ของเคร ื ่องม ือให้ใช ้งานอยู ่ตลอดเวลา          
เพื่อป้องกันการเกิดอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นในการปฏิบัติงาน 
ร้อยละ 44.20 และไม่จำเป็นต้องสวมหมวกนิรภัยทุกครั้ง
ขณะปฏิบัติงาน ร้อยละ 27.50 ตามลำดับ ดังตารางที่ 1 และ
ตารางที่ 4 
 ส่วนที่ 3 ข้อมูลทัศนคติด้านความปลอดภัยใน
การทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า 

จากการว ิ เคราะห ์ข ้อม ูลท ัศนคต ิด ้านความ
ปลอดภัยในการทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า สาขา
ย่อยอุบลราชธานี3 จำนวน 120 คน พบว่า คนงานก่อสร้าง
โรงไฟฟ้ามีความคิดเห็นด้วยอย่างยิ่ง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
เรียงจากมากไปน้อย ได้แก่ รับรู้ถึงอันตรายที่เกิดจากการใช้
เครื่องมือที่ไม่เหมาะสมกับงาน เช่น การใช้เครื่องมือที่ชำรุด
อาจก่อให้เกิดอุบัติเหตุ ร้อยละ 45.80 อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นแม้
เป็นเพียงเล็กน้อยจะรายงานต่อหัวหน้างานทราบเสมอ      
ร้อยละ 45.00 การทำงานท่ีไม่ถูกวิธีหรือข้ามขั้นตอนการ
ทำงานและการทำงานที่เร่งรีบทำให้เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ 
ร้อยละ 41.70 การมีความรู้เกี่ยวกับเครื่องมือ อุปกรณ์ที่ใช้ใน
การปฏิบัติงานจะช่วยให้เกิดความปลอดภัยในการทำงาน 
ร้อยละ 40.00 เมื ่อไม่สบายแล้วต้องทานยาที ่ทำให้ง ่วง
จำเป็นต้องหลีกเลี่ยงการทำงานกับเครื่องจักรและการทำงาน
บนที่สูง เพื่อลดอุบัติเหตุ ร้อยละ 39.20 การทำงานด้วยความ
ไม่ประมาทช่วยลดอุบัติเหตุในการก่อสร้างได้ ร้อยละ 36.70 
อุปกรณ์ เครื่องมือที่ชำรุดบกพร่อง ขาดการซ่อมแซมหรือ
การบำรุงรักษามีผลต่อการเกิดอุบัติเหตุ ร้อยละ 35.30 

อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลช่วยลดความรุนแรงของ
การเกิดอุบัติเหตุในการก่อสร้างโรงไฟฟ้าได้ การฝึกอบรม
ด้านความปลอดภัย ช่วยในการป้องกันอุบัติเหตุจากการ
ทำงาน ร้อยละ 34.20 รองลงมาคือ ทัศนคติเห็นด้วย ได้แก่ 
สภาพแวดล้อมที่ไม่ดีแสงแดดจ้า ฝนตกไม่มีผลต่อการเกิด
อุบัติเหตุในการปฏิบัติงาน ร้อยละ 34.20 การมีประสบการณ์
และความชำนาญในการทำงานไม่จำเป็นต้องสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ร้อยละ 32.50 ไม่จำเป็นต้อง
ตรวจความเรียบร้อยทุกครั้งในขณะปฏิบัติงานเสร็จ เพราะ
ทำให้เสียเวลา ร้อยละ 30.00 การพูดคุย หยอกล้อกันในขณะ
ปฏิบัติงานไม่มีผลในการเกิดอุบัติในการทำงาน ร้อยละ 
27.50 และการตัดเหล็กไม่จำเป็นต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตรายส่วนบุคคล ร้อยละ 25.80 ตามลำดับ ดังตารางที่ 2 
และตารางที่ 4 

ส่วนที่ 4 ข้อมูลพฤติกรรมด้านความปลอดภัยใน
การทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลพฤติกรรมด้านความ
ปลอดภัยในการทำงานด้านการปฏิบัต ิงานของคนงาน
ก่อสร้างโรงไฟฟ้า สาขาย่อยอุบลราชธานี3 จำนวน 120 คน 
(ตาราง 4.7) พบว่า คนงานก่อสร้างมีพฤติกรรมปฏิบัติประจำ   
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อเรียงลำดับจากมากไปน้อย ได้แก่ 
แต่งกายอย่างรัดกุม เรียบร้อยเหมาะสมกับงาน ร้อยละ 
57.50 มีส่วนร่วมในการเข้าร่วมอบรมการใช้อุปกรณ์ป้องกัน
อันตรายส่วนบุคคล ร ้อยละ 50.00 หัวหน้างานมีการ
สนับสนุนด้านอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล ร้อยละ 
48.30 รายงานอุบัติเหตุทุกครั้งต่อหัวหน้างานแม้เรื่องนั่นจะ
เล็กน้อย ร้อยละ 47.50 ไม่ดื่มสุรา ยาเสพติดทั้งก่อนและ
ในขณะปฏิบัติงาน ร้อยละ 44.20 พื้นที่ในการปฏิบัติงานมี
เศษเหล็ก เศษไม้ เศษตะปูเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ ร้อยละ 
43.30 ไม ่ใช ้อ ุปกรณ์ป ้องกันอันตรายส่ วนบุคคลขณะ
ปฏิบัติงาน ร้อยละ 40.00 รองลงมาคือ ปฏิบัติบ่อยครั้ง คือ 
ใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ที่ชำรุดโดยไม่คำนึงถึงความปลอดภัยใน
การปฏิบัติงาน ร้อยละ 27.50 รองลงมาคือ ปฏิบัตินานๆ ครั้ง 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อเรียงจากมากไปน้อย ได้แก่ หยอกล้อ 
เล่นกับเพื่อนขณะปฏิบัติงาน ร้อยละ 35.80 สูบบุหรี่ในขณะ
ปฏิบัติงานส่งเครื่องมือหรืออุปกรณ์ขณะทำงานบนที่สูงให้
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เพื ่อนร่วมงานด้วยการโยน ร้อยละ 33.30 รองลงมา คือ      
ไม่ปฏิบัติเลย ได้แก่ เมื ่อพบว่าเครื ่องมือเครื ่องจักรหรือ
อุปกรณ์ชำรุดท่านจะแก้ไขทันทีแม้จะไม่ใช่หน้าที่ของท่าน

และจัดสถานที ่ให้สะอาดและเก็บอุปกรณ์เครื ่องมือเป็น
ระเบียบทุกครั้งก่อนการปฏิบัติงาน ร้อยละ 35.00 ตามลำดับ 
ดังตารางที่ 3 และตารางที่ 4

 

ตารางที่ 1. ความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงาน 

ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันอันตราย 

จากการทำงาน 

ถกูตอ้ง ไม่ถกูตอ้ง 
แปลผล 

จ ำนวน(รอ้ยละ) จ ำนวน(รอ้ยละ) 

การเช่ือมเหล็กต้องสวมใส่อุปกรณป์้องกันใบหน้าและดวงตา 
เพื่อป้องกันสะเก็ดไฟเช่ือมกระเดน็เข้าตาและป้องกันรังสีที่จะ
ทำลายดวงตา 

74(61.70) 46(38.30) ปานกลาง 

 

ตารางที่ 1. ความรู้เกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงาน (ต่อ) 

ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันอันตราย 

จากการทำงาน 

ถกูตอ้ง ไม่ถกูตอ้ง 
แปลผล 

จ ำนวน(รอ้ยละ) จ ำนวน(รอ้ยละ) 

ควรตรวจสอบช้ินส่วนต่าง ๆ ของเครื่องมือให้ใช้งานอยู่
ตลอดเวลา เพื่อป้องกันการเกดิอุบตัิเหตุที่อาจเกิดขึ้น 
ในการปฏิบัติงาน 

53(44.20) 67(55.80) ต่ำ 

การรายงานการเกิดอุบตัิเหตุต่อหวัหน้างานเป็นสิ่งท่ีจำเป็น
แม้ว่าจะเป็นเหตุการณเ์ล็กน้อยกต็าม 

66(55.00) 54(45.00) ต่ำ 

เครื่องตัดเหล็กมีความอันตราย ผู้ใช้ต้องมีความรู้ความชำนาญ
ในการตัดเหล็ก 

87(72.50) 33(27.50) ปานกลาง 

การทำงานที่ไม่ถูกวิธีหรือข้ามขั้นตอนการทำงานและทำงานที่เร่ง
รีบทำให้เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ 

84(70.00) 36(30.00) ปานกลาง 

การทำงานบนที่สูง ต้องมีราวกันตก สายหรือเชือกช่วยชีวิต และ
เข็มขัดนิรภัย 

102(85.00) 18(15.00) สูง 

เขตก่อสร้างต้องติดป้ายเตือน และป้ายบังคับในการก่อสร้างให้
เห็นชัดเจนเพื่อป้องกันไม่บุคคลภายนอกได้รับอันตราย 

92(76.70) 28(23.30) ปานกลาง 

การปฏิบัติตามกฎระเบียบการจัดการด้านความปลอดภัยอย่าง
เคร่งคัด จะช่วยลดโอกาสการเกิดอุบัติเหตุได ้

95(79.20) 25(20.80) ปานกลาง 

การใช้อุปกรณ์ เครื่องมือผิดประเภท สามารถทำให้เกิด
อันตรายได ้

92(76.70) 28(23.50) ปานกลาง 

ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ไม่ปลอดภัย (แสงสว่าง
ไม่เพียงพอ) ก่อให้เกิดอุบัติเหตุในขึ้นนั่งร้าน 

100(83.30) 20(16.70) สูง 

การทำงานในสถานที่ท่ีมีเสียงดังจะทำให้ประสิทธิภาพการได้ยิน
ลดลง 

103(85.80) 17(14.20) สูง 
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การแต่งกายไม่รัดกุมสามารถทำให้เกิดอุบัติเหตุได้ 110(91.70) 10(8.30) สูง 
การปฏิบัติตามกฎระเบียบสามารถลดการเกิดอุบัติเหตุได้ 81(67.50) 39(32.50) ปานกลาง 
ไม่จำเป็นต้องสวมหมวกนิรภัยทุกครั้งขณะปฏิบัติงาน* 33(27.50) 87(72.50) ต่ำ 
การสวมถุงมือทุกครั้ง ขณะปฏิบัติงานกับของมีคม เพื่อป้องกัน
การได้รับบาดเจ็บ 

87(72.50) 33(27.50) ปานกลาง 

 

ตารางที่ 2. ทัศนคติความปลอดภยัในการทำงาน 

ทัศนคติเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงาน �̅� S.D. ระดับ 

อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลลดความรุนแรงของการเกิด
อุบัติเหตุในการก่อสร้างสถานีโรงไฟฟ้าได้ 

3.62 1.32 ปานกลาง 

หมายเหตุ: *  ข้อคำถามเชิงลบ 

 

ตารางที่ 2. ทัศนคติความปลอดภยัในการทำงาน (ต่อ) 

ทัศนคติเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงาน �̅� S.D. ระดับ 

อุบัติเหตุที่เกิดขึ้นแม้เป็นเพียงเล็กน้อยตามจะรายงานต่อหัวหน้า
งานทราบเสมอ 

3.83 1.34 สูง 

การมีความรู้เกี่ยวกับเครื่องมือและอุปกรณ์ที่ใช้ในการปฏิบัติงาน
จะช่วยให้เกิด ความปลอดภัยในการทำงาน 

3.81 1.24 สูง 

อุปกรณ์ เครื่องมือที่ชำรุด บกพร่องขาดการซ่อมแซมหรือขาดการ
บำรุงรักษา มีผลต่อการเกิดอุบัติเหตุ 

3.92 1.02 สูง 

หากมีการฝึกอบรมด้านความปลอดภัยช่วยในการป้องกัน
อุบัติเหตุจากการทำงาน 

3.79 1.10 สูง 

เมื่อไม่สบายแล้วต้องทานยาที่ทำให้ง่วงจำเป็นต้องหลีกเลี่ยงการ
ทำงานกับเครื่องจักรและการทำงานบนที่สูง เพื่อลดอุบัติเหตุ 

3.87 1.11 สูง 

การตัดเหล็กไม่จำเป็นต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วน
บุคคล เช่น แว่นตา ถุงมือ อุปกรณ์ป้องกันหู เป็นต้น* 

3.15 1.33 ปานกลาง 

การตัดเหล็กไม่จำเป็นต้องสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วน
บุคคล เช่น แว่นตา ถุงมือ อุปกรณ์ป้องกันหู เป็นต้น* 

3.40 1.25 ปานกลาง 

รับรู้ถึงอันตรายที่เกิดจากการใช้เครื่องมือที่ไม่เหมาะสมกับงาน 
เช่น การใช้เครื่องมือที่ชำรุดอาจก่อให้เกิดอุบัติเหตุ 

3.93 1.17 สูง 

การทำงานที่ไม่ถูกวิธีหรือข้ามขั้นตอนการทำงานและการทำงานที่
เร่งรีบทำให้เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ 

4.00 1.12 สูง 

ไม่จำเป็นต้องตรวจความเรียบร้อยทุกครั้งเพราะทำให้เสียเวลา* 3.36 1.44 ปานกลาง 
การทำงานด้วยความไม่ประมาทช่วยลดอุบัติเหตุในการก่อสร้าง 3.93 1.03 สูง 
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การมีประสบการณ์และความชำนาญในการทำงานไม่จำเป็นต้อง
สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล* 

3.29 1.36 ปานกลาง 

สภาพแวดล้อมที่ไม่ดีแสงแดดจ้า ฝนตกไม่มีผลต่อการเกิด
อุบัติเหตุในการปฏิบัติงาน* 

3.36 1.23 ปานกลาง 

หมายเหตุ: *  ข้อคำถามเชิงลบ 
 

ตารางที่ 3. พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงาน 

พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงาน �̅� S.D. ระดับ 

แต่งกายอย่างรัดกุม เรียบร้อยเหมาะสมกับงาน 4.33 0.91 สูง 
สูบบุหรี่ในขณะปฏิบัติงาน* 2.67 1.26 ปานกลาง 
ไม่ดื่มสุรา ยาเสพติด ทั้งก่อนและในขณะปฏิบัติงาน 4.24 0.86 สูง 
ส่งเครื่องมือขณะทำงานบนที่สูงให้เพื่อนร่วมงานด้วยการโยน* 3.62 1.23 ปานกลาง 
หยอกล้อ เล่นกับเพื่อนขณะปฏิบัติงาน* 3.09 1.26 ปานกลาง 
เมื่อพบว่าเครื่องมือ เครื่องจักร ชำรุดจะแก้ไขทันทีแม้จะไม่ใช่หน้าที่* 2.24 1.30 ปานกลาง 

หมายเหตุ: *  ข้อคำถามเชิงลบ 

ตารางที่ 3. พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงาน (ต่อ) 

พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงาน �̅� S.D. ระดับ 

ใช้เครื่องมือ และอุปกรณ์ที่ชำรุดโดยไม่คำนึงถึงความปลอดภัยในการ
ปฏิบัติงาน* 

3.19 1.57 ปานกลาง 

ไม่ใช้ อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลขณะปฏิบัติงาน* 3.92 1.22 สูง 
จัดเก็บอุปกรณ์เครื่องมือเป็นระเบียบก่อนปฏิบัติงาน 2.37 1.43 ปานกลาง 
พื้นที่ในการปฏิบัติงานมีเศษเหล็ก เศษไม้ เศษตะปู เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ 4.12 1.01 สูง 
เข้าร่วมอบรมการใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล 4.30 0.84 สูง 
หัวหน้างานสนับสนุนอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล 4.19 0.97 สูง 
รายงานอุบัติเหตุต่อหัวหน้างานแม้เรื่องนั่นจะเล็กน้อย 4.13 1.01 สูง 

หมายเหตุ: *  ข้อคำถามเชิงลบ 
 

ตารางที่ 4. ระดับความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทำงาน 

สิ่งคุกคามสขุภาพในการทำงาน จำนวน ร้อยละ 

ความรู ้

ระดับสูง (ค่าเฉลี่ยมากกว่า 80%) 32 46.70 

ระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ยระหว่าง 80-60%) 72 60.00 

ระดับต่ำ  (ค่าเฉลี่ยต่ำกว่า 60%) 16 13.33 

ทัศนคต ิ
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ระดับสูง  (ค่าเฉลี่ย 3.67 – 5.00)   69 57.14 

ระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 2.34 – 3.66)   51 42.86 

พฤติกรรม 

ระดับสูง  (ค่าเฉลี่ย 3.67 – 5.00)   65 (54.17) 
ระดับปานกลาง (ค่าเฉลี่ย 2.34 – 3.66)   55 (45.83) 

 

ส่วนที ่  5 ข ้อม ูลปัจจัยที ่ม ีความสัมพันธ์กับ

พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยข้อมูล

ส่วนบุคคลกับระดับพฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงาน

ของคนงานก่อสรา้ง โรงไฟฟ้าสาขาย่อยอุบลราชธานี 3 จำนวน 

120 คน ด้วยสถิติ (Chi-square: χ^2) พบว่า ปัจจัยด้านเพศ 

(χ2=4 .306 , P-value=0.038 )  อายุ  (χ2=24.313 ,                     

P-value=0.000) สถานภาพ (χ2=7.852, P-value=0.049) 

รายได้ (χ2=23.735, P-value=0.000) การได้รับการอบรมใน

ห ั วข ้ อการใช ้อ ุปกรณ ์ป ้องก ันอ ันตรายส ่วนบ ุคคล                 

(χ2=23.698, P-value=0.000) และหัวข้อการใช้อุปกรณ์ 

เครื่องมือ (χ2=10.980, P-value=0.001) การสวมใส่แว่นตา

น ิ รภ ั ย (χ2=7.237 , P-value=0.007) ถ ุ งม ื อน ิ รภั ย              

(χ2=5.512, P-value=0.019) เข็มขัดนิรภัย (χ2=10.280,     

P-value=0 .001 )  หน ้ ากากกรองฝ ุ ่ น  (χ2=8 .506 ,                      

P-value=0.004) มีความสัมพันธ์กับระดับพฤติกรรมความ

ปลอดภัยในการทำงาน อย่างมีนัยสำคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 

 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยข้อมูล

ความรู้ด้านความปลอดภัยในการทำงาน (รายข้อ) กับระดับ

พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงานของคนงานก่อสร้าง 

โรงไฟฟ้าสาขาย่อยอุบลราชธานี 3 จำนวน 120 คน ด้วยสถิติ 

(Chi-square: χ^2) พบว่า การรายงานการเกิดอุบัติเหตุต่อ

หัวหน้างานเป็นสิ่งจำเป็นแม้ว่าจะเป็นเหตุการณ์เล็กน้อย 

(χ2=11.604, P-value=0.001) ไม่จำเป็นต้องสวมหมวก

นิรภัยทุกครั้งขณะปฏิบัติงาน (χ2=38.515, P-value=0.000) 

ควรตรวจสอบชิ ้นส่วนต่าง ๆ ของเครื ่องมือให้ใช้งานอยู่

ตลอดเวลา เพื่อป้องกันการเกิดอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นในการ

ปฏิบัติงาน (χ2=12.829, P-value=0.000) และการทำงาน

บนที่สูง ต้องมีราวกันตก สายหรือเชือกช่วยชีวิต และเข็มขัด

นิรภัย (χ2=4.755, P-value=0.029) มีความสัมพันธ์กับ

ระดับพฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงาน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยข้อมูล
ทัศนคติด้านความปลอดภัยในการทำงาน (รายข้อ) กับระดับ
พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงานของคนงานก่อสร้าง 
โรงไฟฟ้าสาขาย่อยอุบลราชธานี 3 จำนวน 120 คน ด้วยสถิติ 

(Chi-square: χ^2) พบว่า การตัดเหล็ก ไม่จำเป็นต้องสวมใส่

อุปกรณ์ป ้องก ันอ ันตรายส ่วนบ ุคคล (χ2=109.211 ,             
P-value=0.00) การพูดคุย หยอกล้อกันในขณะปฏิบัติงานไม่

ม ี ผลในการเก ิ ดอ ุบ ั ต ิ ในการทำงาน (χ2=91.567 ,                    
P-value=0.00)  การทำงานด้วยความไม่ประมาทจะช่วยลด

อุบัติเหตุในการก่อสร้างได้ (χ2=10.337, P-value=0.035)   
มีความสัมพันธ์กับระดับพฤติกรรมความปลอดภัยในการ
ทำงาน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

อภิปรายผลการศึกษา 
จากผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล สามารถ

นำไปอภิปรายผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์และสมมุติฐาน
แต่ละข้อได้ ดังนี ้

การศึกษาความรู้ ทัศนคติและพฤตกิรรมด้านความ
ปลอดภัยในการทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้าสาขาย่อย
อุบลราชธานี3 จำนวน 120 คน เครื ่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลคือ แบบสอบถาม พบว่า คนงานก่อสร้างมี
ความรู้ด้านความปลอดภัยในการทำงานอยู่ในระดบัปานกลาง 
ร้อยละ 53.30 ส่วนทัศนคติและพฤติกรรมด้านความปลอดภยั
ในการทำงานอยู ่ในระดับสูง ร ้อยละ 57.14 และ 54.17 
ตามลำดับ ซ ึ ่งไม ่สอดคล้องกับการศึกษาของ นภาพร         



 

~ 325 ~ 
 

 

 

 วารสารวิชาการเฉลิมกาญจนา ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 2  กรกฎาคม – ธันวาคม 2563 
                                         Vol. 7 No. 2 July – December 2020 

 
 

มัทยพงษ์ถาวร (2560) ศ ึกษาการรับร ู ้ความเสี ่ยงและ
พฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงานของคนงานก่อสร้างใน
เขตกรุงเทพ วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความรู้ความเสี่ยง
และพฤต ิกรรมความปลอดภ ัยในการทำงาน ศ ึกษา
เปรียบเทียบลักษณะส่วนบุคคลที่มีผลต่อการรับรู้ความเสี่ยง
และพฤต ิกรรมความปลอดภ ัยในการทำงาน ศ ึกษา
ความสัมพันธ์ระว่างการรับรู้ความเสี่ยงและพฤติกรรมความ
ปลอดภัยในการทำงาน กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้การศึกษา คือ 
คนงานก่อสร้างของบริษัทในเขตรับเหมาก่อสร้างในเขต
กรุงเทพ จำนวน 300 คน เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรม SPSS/FW 7.5 
ผลการวิจัยพบว่า คนงานมีการรับรูค้วามเสี่ยงอยู่ในระดับนอ้ย 
แต่มีพฤติกรรมความปลอดภัยในการทำงานอยู่ในระดับดี อาจ
เนื่องจากคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้าเคยได้รับการอบรมเกี่ยวกับ
ความปลอดภัยในการทำงาน และมีเจ้าหน้าที่ความปลอดภัย
คอยให้คำปรึกษาและชี้แนะด้านการทำงานอยู่เป็นประจำทุก
วัน ซึ่งอาจส่งผลคนงานมีความพฤติกรรมด้านความปลอดภัย
ในการทำงานอยู่ในระดับสูงได้ 
 ข้อเสนอแนะการนำผลวิจยัไปใช้ 
        1. ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย  
 ผู้รับเหมาและเจ้าของโครงการ ควรมีการอบรมให้
ความรู้เกี ่ยวกับการสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วน
บุคคล การทำงานที่ถูกวิธีไม่ทำงานข้ามขั้นตอนเพื่อลดการ
เกิดอุบัติในการทำงาน 

 สถานประกอบควรออกข้อกำหนดและเข้มงวดการ
สูบบุหรี ่ในที่ทำงาน การหยอกล้อเล่นกันขณะปฏิบัติงาน 
และการดื่มเครื ่องดื ่มแอลกอฮอล์ เพื ่อป้องกันอันตรายที่
อาจจะเกิดขึ้นกับคนงานและกิจกรรมการทำงาน 

 ควรจัดทำเอกสารเพื่อการวางแผนป้องกันอันตราย
หรืออุบัติเหตุจากการทำงาน หากมีอุบัติเหตุเกิดขึ้นควรมีการ
สอบสวนหาสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ เพื่อป้องกันไม่ให้เกิด 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
 ควรศ ึกษาป ัจจ ัยท ี ่ส ่งผลกระทบต ่อการเกิด
อุบัติเหตุจากการทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า 

 ควรศึกษาพฤติกรรมเส ี ่ยงและการได ้ร ับการ
บาดเจ็บจากการทำงานของคนงานก่อสร้างโรงไฟฟ้า    
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