
วารสารวิชาการเฉลิมกาญจนา ปท่ี 4 ฉบับท่ี 1 มกราคม-มิถุนายน 2560
Vol. 4 No.1 Jan – Jun 2017

~ 82 ~

อิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน
Influence of Media with Affecting the Juvenile Delinquency

สุรัสวดี กัลยาสิทธิ์1* วาท่ี ร.ต.วรเชษฐ ธรรมวงศ2*

1อาจารยประจําคณะนิตศิาสตร มหาวิทยาลัยเฉลิมกาญจนา 33000,
2อาจารยประจําคณะบริหารศาสตร สาขาคอมพิวเตอรธุรกิจ มหาวิทยาลัยเฉลิมกาญจนา 33000

Email: beerziily.kys@gmail.com

บทคัดยอ

บทความน้ี เปนการศึกษาถึงอิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน โดยศึกษาถึง
จริยธรรมและการกํากับดูแลกันเองในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน ทฤษฎีท่ีเก่ียวของจากหนังสือ บทความ
วิทยานิพนธ งานวิจัยท้ังในและตางประเทศ และสื่ออิเล็คทรอนิกส การรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาวิเคราะห
เพ่ือใหไดขอมูลท่ีเปนขอเสนอแนะในการแกไขปญหาอิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน

จากการศึกษา พบวา สื่อมีอิทธิพลตอการแสดงความสามารถและศักยภาพของเด็กและเยาวชน เชน การ
แตงกาย การประพฤติปฏิบัติตามแลวนํามาเปนแบบอยาง การแสดงออกถึงความสัมพันธพฤติกรรมเบี่ยงเบน การ
แสดงออกของเด็กและเยาวชนท่ีเลียนแบบสื่อมวลชนโดยเฉพาะจากตัวละครในภาพยนตร หรือในหนังสือ เปนตน ทําใหมี
แนวโนมท่ีจะเปนตามสื่อท่ีรับมาสงผลใหมีการเลียนแบบและหาทางท่ีจะแสดงออกในสังคม ในการคุมครองเด็กและ
เยาวชนจากรายการท่ีมีความรุนแรง การกระทําผิดกฎหมายหรือศีลธรรม อบายมุขและภาษาหยาบคาย ผูประกอบ
วิชาชีพตองใชพิจารณาในการนําเสนอภาพ ภาษาท่ีเหมาะสม โดยเฉพาะเน้ือหาท่ีมีความรุนแรงเรื่องเพศ อาชญากรรม
พฤติกรรมท่ีตอตานกฎหมาย รายการที่มีเนื้อหารุนแรง ภาษาหยาบคาย กิจกรรมที่เสี่ยงอันตราย อบายมุข ควร
แยกแยะความจริงกับจินตนาการที่เกิดขึ้นในเนื้อหาสําหรับเด็กและเยาวชนอาจมีผลเสียตอพัฒนาการและการ
เรียนรู ท้ังยังควรคํานึงถึงการปกปองศักดิ์ศรีความเปนมนุษยและสวัสดิภาพของเด็กและเยาวชน อีกท้ังหลีกเลี่ยงการ
นําเสนอขาวรุนแรงท่ีอาจกระทบกระเทือนจิตใจเด็ก เ พร า ะสื่ อ เ ปนป จ จั ยห นึ่ ง ที่ อ ยู ใ น วิ ถี ชี วิ ต ขอ ง เ ด็ ก แล ะ
เยาวชนและส งผลตอความคิด  พฤติกรรม  ทํา ให ผู ท่ี เ ก่ี ยวข อง ไม สามารถปองกันสื่อท่ีสรางผลกระทบดานลบ
กับชีวิตของเด็กและเยาวชนได

ในการศึกษาครั้งน้ี ผูเขียนไดมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมวา ควรออกกฎหมายควบคุมสื่อที่มีเนื้อหารุนแรงใหมี
การควบคุมท่ีเขมงวด การนําเสนอภาพขาวหรือพาดขาวตางๆ และควรมีการพิจารณาลดความรุนแรงของขอความโดย
หลีกเลี่ยงการเสนอแบบเนนหรือตอกย้ําใหความโดดเดนมากเกินไป อีกท้ัง ควรมีการตรวจตัดหรือระงับ (เซ็นเซอร)
ภาพเหตุการณท่ีแสดงถึงความพยายามและวิธีในการท่ีนําไปสูการกระทําความผิด หรือนอยที่สุดใหมีการเสนอขอความ
ใตภาพ
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Abstract

The study of the influence of media with affecting the juvenile delinquency interested in
ethical and self-regulation for broadcasting. The theories were obtained from the book, the article,
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the thesis, the domestic/international research and electronic media. The study data were collected
and analyzed, to achieve the suggested information for solving the influence of media with affecting
the juvenile delinquency problem.

The results found that the mass media had an influence on the potential and showing ability
of the juvenile, such as dressing, mass media imitation behavior in the juvenile, especially, personage
in the movie. The juvenile tends to follow the received media causes the juvenile began the
imitation and finding the way to express in the social. The juvenile protection from the violence
programs, criminal offence and immorality, temptation and vulgar language. A media professional had
to consider the presentation, proper language, especially, the content of sexual violence, crime and
anti-legal behavior. The severe content, vulgar language, dangerous activities and immoral programs
maybe had a negative effect on development and learning of the juvenile, so the media operator
should distinguish between the truth and imagination in the content, and should realize to protect
human dignity and juvenile welfare. Furthermore, the media professional should avoid the
presentation of violent news that may affect the children. Because, the media is factor in the juvenile
lifestyles and it is factors affecting on mentality and behavior. That mean, the confederate cannot
protect the media which has a negative impact on the juvenile lives.

In this study, the writer has the additional suggestion that should legislate to strict control
the media which has the violence content and should have the consideration to reduce the violence
of the message by avoiding the emphasizing or noticeable. And should be suspended the
picture/photograph which shown an endeavor and the way to offense or should be shown the
warning message below the picture/photograph.
Keywords: Influence of Media and Juvenile Delinquency

1.บทนํา

ทามกลางกระแสความขัดแยงของสังคม
และป ญหาต า งๆ ที ่เ ก ิด ขึ ้นอยู ท ุก ว ัน นี ้น ับ ไ ด ว า
สื่อมวลชนเขามาเก่ียวของเสมอและเปนตัวอีกตัวแปร
หน่ึงท่ีจะกําหนดทิศทางของปญหาน้ัน ๆ ซึ่ งตอง
ยอมรับวาปจจุบันสื่อมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของ
ทุกคนเกือบทุกดาน เพราะสื่อนั้นมีผลตอพฤติกรรม
การตัดสินใจของคนในสังคม ทุกคนจึงตองบริโภค
ขาวสารอยูตลอดเวลา เชน การชมรายการขาวทางทีวี
ทุกเชา การอานหนังสือพิมพหรือไมก็เลนอินเตอรเน็ต
(http://www.bloggang.com/viwediary.php?id=p
hongphiphat&month=072007&date=11&group
=6&gblog=3“อิทธิพลของสื่อกับวิกฤตของสังคม”)
จากปจจัยดังกลาวอิทธิพลของสื่อจึงยอมท่ีจะกอใหเกิด

การเปลี่ยนแปลงไดในทุกๆ ภาคสวนของสังคมไมวาจะ
เปนสังคมเมืองหรือแมแตในสังคมชนบทก็ตาม ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงนั้นยอมที่จะเกิดข้ึนไดท้ังทางท่ีดีข้ึนและ
ทางท่ีแยลง และสิ่งสําคัญสื่อเปนสิ่งท่ีมีอิทธิพลโดยตรง
ตอทุก ๆ คนในสังคมไมวาจะเด็ก วัยรุน หรือจะ
จนกระท่ังผูใหญ อิทธิพลของสื่อท่ีนับวันจะรุนแรงมาก
ข้ึน ไมวาจากจากสภาพเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงของ
สังคม เน่ืองมาจากความพยายามในการพัฒนาประเทศ
ใหมีความเจริญกาวหนาในดานตาง ๆ โดยผานสื่อเขา
ท้ัง วิทยุ โทรทัศน สิ่งพิมพ และอินเตอรเน็ต สื่อจึง
กลายเปนสิ่งท่ีมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิต และนําพา
ไปสูปญหาและผลกระทบหลาย ๆ ดานของชีวิต
แบบเดิม ๆ ของสังคมไทยใหเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งลวนมา
จากการรับสื่อและอิทธิพลสื่อยังทําใหเกิดพฤติกรรม
การเลียนแบบ เชน ขาวอาชญากรรม ขาวสงคราม
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the thesis, the domestic/international research and electronic media. The study data were collected
and analyzed, to achieve the suggested information for solving the influence of media with affecting
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anti-legal behavior. The severe content, vulgar language, dangerous activities and immoral programs
maybe had a negative effect on development and learning of the juvenile, so the media operator
should distinguish between the truth and imagination in the content, and should realize to protect
human dignity and juvenile welfare. Furthermore, the media professional should avoid the
presentation of violent news that may affect the children. Because, the media is factor in the juvenile
lifestyles and it is factors affecting on mentality and behavior. That mean, the confederate cannot
protect the media which has a negative impact on the juvenile lives.

In this study, the writer has the additional suggestion that should legislate to strict control
the media which has the violence content and should have the consideration to reduce the violence
of the message by avoiding the emphasizing or noticeable. And should be suspended the
picture/photograph which shown an endeavor and the way to offense or should be shown the
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ภาพยนตรหรือละครท่ีมีเน้ือหารุนแรงตอสูกัน สงผลให
เด็กและคนท่ีรับสื่อจินตนาการตามและเกิดการ
เลียนแบบ (วิทยากร เชียงกูล, 2552)

สื่อเปนปจจัยหนึ่งที่อยูในวิถีชีวิตของเด็กและ
เยาวชนและสงผลตอความคิดและพฤติกรรม ทําใหผูท่ี
เก่ียวของไมสามารถปองกันสื่อท่ีสรางผลกระทบดานลบ
กับชีวิตของเด็กและเยาวชนได ขณะเดียวกันสื่อก็เปน
เครื่องมือในการเปดโลกทัศน เขาถึงขอมูลและใหการรับรู
ถึงสิ่งตางๆท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันได อิทธิพลของสื่อจึงมีผล
กับชีวิต ความรูสึกนึกคิด แตในชวงเวลาท่ีผานมาน้ันเด็ก
และเยาวชนสวนใหญเปนผูใช ผูเสพสื่อ สื่อจึงเปนสวน
หน่ึงของเด็กและเยาวชน สื่อยอมมีอํานาจและอิทธิพล
เหนือกวาเด็กและเยาวชน ฉะนั้นปญหาเรื่องสื่อจึงเปน
ปญหาที่ใหญมากที่ตองเรงแกไขและใหความคุมครอง
เด็ก และเยาวชนจากสื่อ โดยเฉพาะพฤติกรรมทางเพศ
ของเด ็กและเยาวชนหลายอยางที ่เก ิดก ับเด็กและ
เยาวชนมักจะเรียนแบบกับสื ่อ ยิ ่งสื ่อทางทีวีเปนตัว
แบบที่สําคัญของการแสดงออกทางเพศของเด็ก เชน
การแตงตัว การวางตัวกับเพศตรงขาม กริยาทาทาท่ี
เหมาะสม คานิยมตางๆ ท่ีมากับละคร เปนตน แลวเด็กก็
นําไปปฏิบัติเปนแบบอยาง (จักรกฤษ เพ่ิมพูล, 2556)

ดังน้ัน สื่อจึงเปรียบเสมือนดาบสองคมท่ีดาน
หน่ึงเปนกระจกสองสองใหสังคมเห็นวาเกิดอะไรข้ึนเพ่ือ
ระมัดระวังปองกัน แตอีกดานหน่ึงกลับเปนการกระตุนให
เกิดพฤติกรรมเลียนแบบและกอความรุนแรงมากยิ่งข้ึน
สื่อจึ งมี อิทธิพลเหนือความรูสึกนึกคิดของเยาวชน
พฤติกรรมบางอยางถูกชักจูงโดยงายจากสื่อทําใหมี
พฤติกรรมเลียนแบบโดยเฉพาะการกระทําความผิดทาง
เพศ ลักทรัพย ทํารายรางกาย และการกออาชญากรรม
ประเภทอ่ืน ๆ (www.healthcarethai.com/“อิทธิพล
ของสื่อสารมวลชน”)

2. อิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการกระทําความผิดของเด็ก
และเยาวชน

ในป จจุ บั นยุ คกระแส โลกาภิ วั ตน มี ก า ร
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วมี เทคโนโลยี ท่ีทันสมัยและ

กาวหนา ไรพรมแดนและขีดจํากัด โดยเฉพาะสื่อถือไดวา
เขามามีอิทธิพลสูงในดานขอมูลขาวสารท่ีสามารถเขาถึง
กลุมคนทุกกลุมสามารถรับรูขอมูลขาวสารไดอยางรวดเรว็
ผานสื่อตางๆ เชน โทรทัศน อินเตอรเน็ต หนังสือพิมพ
และสื่ออ่ืน ๆ ในการนําเสนอขาวของสื่อแตละประเภทมี
ความแตกตางกันท้ังทางเน้ือหาและภาพประกอบ ท้ังดาน
บวกและดานลบ ซึ่งในบางครั้งสื่อก็มุงแตท่ีจะขายขาว
มากกวาการคํานึงถึงผลท่ีจะตามมาหรือผลกระทบตอ
สังคมโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ทําใหสื่อมีอิทธิพลมาก
ตอความรูสึกนึกคิดและพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมท่ีเปนผล
ตามมาจากอิทธิพลของสื่อท่ีรับมาไมเหมาะกับวัยอันไดแก
ความกาวราว ความรุนแรง พฤติกรรมทางเพศ การไดรับ
สื่อซ้ําๆ ทําใหเกิดพฤติกรรมตามสื่อท่ีไดรับมาโดยการ
ตอกย้ําวาเปนเรื่องปกติประจําวันเกิดความคุนชินสงผลให
เด็กและเยาวชนกลากระทําผิดกฎหมายซึ่งไดรับความคิด
มาจากความทรงอิทธิพลของสื่อ ผลกระทบของสื่อกับ
พฤติกรรมทางเพศของเด็กและเยาวชน ในบางครั้งสื่อมี
การนําเสนอเรื่องเพศหรือในละครบางฉากบางตอนและ
การนําเสนอขาวอาชญากรรมการกระทําความผิดทางเพศ
ถือวาเปนเรื่องปกติ สนุกสนานตื่นเตน ซึ่งการนําเสนอสื่อ
แบบน้ีจะมีผลตอทัศนะคติ ความคิด และคานิยมทางเพศ
ของเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะบทบาททางเพศชายหญิง
ในเรื่องเพศน้ันโตเกินวัยทําใหมีพฤติกรรมการกระทํา
ความผิดเก่ียวกับเพศเกิดข้ึน อีกท้ังการมีพฤติกรรมใน
ดานวัตถุนิยม คานิยมความคิดท่ีมีการเสนอขาว เชน การ
ดื่มสุรา การสูบบุหรี่ การเสพยาเสพติด ทําใหเกิดความ
เขาใจวามีประโยชนมากกวาโทษ แตแทจริงแลวกลับมี
โทษมากกวาประโยชนเมื่อเด็กและเยาวชนไดหลงผิดไป
แลว อิทธิพลของสื่อในดานพฤติกรรมวัตถุนิยมจะสงผล
ตอการกระทําความผิดโดยเฉพาะการกระทําความผิด
เก่ียวกับทรัพย เห็นไดวา อิทธิพลของสื่อมีผลตอความคิด
และคานิยมของเด็กและเยาวชนเปนอยางมาก เพราะเด็ก
และเยาวชนบางกลุมบางคนจะมีพฤติกรรมกาวราว
รุนแรงและการกระทําความผิดเพิ่มมากขึ้นทําใหขาด
ความสามารถในการเรียนรู (บุญเสริม หุตะแพทยและ
คณะ, 2555)
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ภาพยนตรหรือละครท่ีมีเน้ือหารุนแรงตอสูกัน สงผลให
เด็กและคนท่ีรับสื่อจินตนาการตามและเกิดการ
เลียนแบบ (วิทยากร เชียงกูล, 2552)

สื่อเปนปจจัยหนึ่งที่อยูในวิถีชีวิตของเด็กและ
เยาวชนและสงผลตอความคิดและพฤติกรรม ทําใหผูท่ี
เก่ียวของไมสามารถปองกันสื่อท่ีสรางผลกระทบดานลบ
กับชีวิตของเด็กและเยาวชนได ขณะเดียวกันสื่อก็เปน
เครื่องมือในการเปดโลกทัศน เขาถึงขอมูลและใหการรับรู
ถึงสิ่งตางๆท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันได อิทธิพลของสื่อจึงมีผล
กับชีวิต ความรูสึกนึกคิด แตในชวงเวลาท่ีผานมาน้ันเด็ก
และเยาวชนสวนใหญเปนผูใช ผูเสพสื่อ สื่อจึงเปนสวน
หน่ึงของเด็กและเยาวชน สื่อยอมมีอํานาจและอิทธิพล
เหนือกวาเด็กและเยาวชน ฉะนั้นปญหาเรื่องสื่อจึงเปน
ปญหาที่ใหญมากที่ตองเรงแกไขและใหความคุมครอง
เด็ก และเยาวชนจากสื่อ โดยเฉพาะพฤติกรรมทางเพศ
ของเด ็กและเยาวชนหลายอยางที ่เก ิดก ับเด็กและ
เยาวชนมักจะเรียนแบบกับสื ่อ ยิ ่งสื ่อทางทีวีเปนตัว
แบบที่สําคัญของการแสดงออกทางเพศของเด็ก เชน
การแตงตัว การวางตัวกับเพศตรงขาม กริยาทาทาท่ี
เหมาะสม คานิยมตางๆ ท่ีมากับละคร เปนตน แลวเด็กก็
นําไปปฏิบัติเปนแบบอยาง (จักรกฤษ เพ่ิมพูล, 2556)

ดังน้ัน สื่อจึงเปรียบเสมือนดาบสองคมท่ีดาน
หน่ึงเปนกระจกสองสองใหสังคมเห็นวาเกิดอะไรข้ึนเพ่ือ
ระมัดระวังปองกัน แตอีกดานหน่ึงกลับเปนการกระตุนให
เกิดพฤติกรรมเลียนแบบและกอความรุนแรงมากยิ่งข้ึน
สื่อจึ งมี อิทธิพลเหนือความรูสึกนึกคิดของเยาวชน
พฤติกรรมบางอยางถูกชักจูงโดยงายจากสื่อทําใหมี
พฤติกรรมเลียนแบบโดยเฉพาะการกระทําความผิดทาง
เพศ ลักทรัพย ทํารายรางกาย และการกออาชญากรรม
ประเภทอ่ืน ๆ (www.healthcarethai.com/“อิทธิพล
ของสื่อสารมวลชน”)

2. อิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการกระทําความผิดของเด็ก
และเยาวชน

ในป จจุ บั นยุ คกระแส โลกาภิ วั ตน มี ก า ร
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วมี เทคโนโลยี ท่ีทันสมัยและ

กาวหนา ไรพรมแดนและขีดจํากัด โดยเฉพาะสื่อถือไดวา
เขามามีอิทธิพลสูงในดานขอมูลขาวสารท่ีสามารถเขาถึง
กลุมคนทุกกลุมสามารถรับรูขอมูลขาวสารไดอยางรวดเรว็
ผานสื่อตางๆ เชน โทรทัศน อินเตอรเน็ต หนังสือพิมพ
และสื่ออ่ืน ๆ ในการนําเสนอขาวของสื่อแตละประเภทมี
ความแตกตางกันท้ังทางเน้ือหาและภาพประกอบ ท้ังดาน
บวกและดานลบ ซึ่งในบางครั้งสื่อก็มุงแตท่ีจะขายขาว
มากกวาการคํานึงถึงผลท่ีจะตามมาหรือผลกระทบตอ
สังคมโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ทําใหสื่อมีอิทธิพลมาก
ตอความรูสึกนึกคิดและพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมท่ีเปนผล
ตามมาจากอิทธิพลของสื่อท่ีรับมาไมเหมาะกับวัยอันไดแก
ความกาวราว ความรุนแรง พฤติกรรมทางเพศ การไดรับ
สื่อซ้ําๆ ทําใหเกิดพฤติกรรมตามสื่อท่ีไดรับมาโดยการ
ตอกย้ําวาเปนเรื่องปกติประจําวันเกิดความคุนชินสงผลให
เด็กและเยาวชนกลากระทําผิดกฎหมายซึ่งไดรับความคิด
มาจากความทรงอิทธิพลของสื่อ ผลกระทบของสื่อกับ
พฤติกรรมทางเพศของเด็กและเยาวชน ในบางครั้งสื่อมี
การนําเสนอเรื่องเพศหรือในละครบางฉากบางตอนและ
การนําเสนอขาวอาชญากรรมการกระทําความผิดทางเพศ
ถือวาเปนเรื่องปกติ สนุกสนานตื่นเตน ซึ่งการนําเสนอสื่อ
แบบน้ีจะมีผลตอทัศนะคติ ความคิด และคานิยมทางเพศ
ของเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะบทบาททางเพศชายหญิง
ในเรื่องเพศน้ันโตเกินวัยทําใหมีพฤติกรรมการกระทํา
ความผิดเก่ียวกับเพศเกิดข้ึน อีกท้ังการมีพฤติกรรมใน
ดานวัตถุนิยม คานิยมความคิดท่ีมีการเสนอขาว เชน การ
ดื่มสุรา การสูบบุหรี่ การเสพยาเสพติด ทําใหเกิดความ
เขาใจวามีประโยชนมากกวาโทษ แตแทจริงแลวกลับมี
โทษมากกวาประโยชนเมื่อเด็กและเยาวชนไดหลงผิดไป
แลว อิทธิพลของสื่อในดานพฤติกรรมวัตถุนิยมจะสงผล
ตอการกระทําความผิดโดยเฉพาะการกระทําความผิด
เก่ียวกับทรัพย เห็นไดวา อิทธิพลของสื่อมีผลตอความคิด
และคานิยมของเด็กและเยาวชนเปนอยางมาก เพราะเด็ก
และเยาวชนบางกลุมบางคนจะมีพฤติกรรมกาวราว
รุนแรงและการกระทําความผิดเพิ่มมากขึ้นทําใหขาด
ความสามารถในการเรียนรู (บุญเสริม หุตะแพทยและ
คณะ, 2555)
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ภาพยนตรหรือละครท่ีมีเน้ือหารุนแรงตอสูกัน สงผลให
เด็กและคนท่ีรับสื่อจินตนาการตามและเกิดการ
เลียนแบบ (วิทยากร เชียงกูล, 2552)

สื่อเปนปจจัยหนึ่งที่อยูในวิถีชีวิตของเด็กและ
เยาวชนและสงผลตอความคิดและพฤติกรรม ทําใหผูท่ี
เก่ียวของไมสามารถปองกันสื่อท่ีสรางผลกระทบดานลบ
กับชีวิตของเด็กและเยาวชนได ขณะเดียวกันสื่อก็เปน
เครื่องมือในการเปดโลกทัศน เขาถึงขอมูลและใหการรับรู
ถึงสิ่งตางๆท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันได อิทธิพลของสื่อจึงมีผล
กับชีวิต ความรูสึกนึกคิด แตในชวงเวลาท่ีผานมาน้ันเด็ก
และเยาวชนสวนใหญเปนผูใช ผูเสพสื่อ สื่อจึงเปนสวน
หน่ึงของเด็กและเยาวชน สื่อยอมมีอํานาจและอิทธิพล
เหนือกวาเด็กและเยาวชน ฉะนั้นปญหาเรื่องสื่อจึงเปน
ปญหาที่ใหญมากที่ตองเรงแกไขและใหความคุมครอง
เด็ก และเยาวชนจากสื่อ โดยเฉพาะพฤติกรรมทางเพศ
ของเด ็กและเยาวชนหลายอยางที ่เก ิดก ับเด็กและ
เยาวชนมักจะเรียนแบบกับสื ่อ ยิ ่งสื ่อทางทีวีเปนตัว
แบบที่สําคัญของการแสดงออกทางเพศของเด็ก เชน
การแตงตัว การวางตัวกับเพศตรงขาม กริยาทาทาท่ี
เหมาะสม คานิยมตางๆ ท่ีมากับละคร เปนตน แลวเด็กก็
นําไปปฏิบัติเปนแบบอยาง (จักรกฤษ เพ่ิมพูล, 2556)

ดังน้ัน สื่อจึงเปรียบเสมือนดาบสองคมท่ีดาน
หน่ึงเปนกระจกสองสองใหสังคมเห็นวาเกิดอะไรข้ึนเพ่ือ
ระมัดระวังปองกัน แตอีกดานหน่ึงกลับเปนการกระตุนให
เกิดพฤติกรรมเลียนแบบและกอความรุนแรงมากยิ่งข้ึน
สื่อจึ งมี อิทธิพลเหนือความรูสึกนึกคิดของเยาวชน
พฤติกรรมบางอยางถูกชักจูงโดยงายจากสื่อทําใหมี
พฤติกรรมเลียนแบบโดยเฉพาะการกระทําความผิดทาง
เพศ ลักทรัพย ทํารายรางกาย และการกออาชญากรรม
ประเภทอ่ืน ๆ (www.healthcarethai.com/“อิทธิพล
ของสื่อสารมวลชน”)

2. อิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการกระทําความผิดของเด็ก
และเยาวชน

ในป จจุ บั นยุ คกระแส โลกาภิ วั ตน มี ก า ร
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วมี เทคโนโลยี ท่ีทันสมัยและ

กาวหนา ไรพรมแดนและขีดจํากัด โดยเฉพาะสื่อถือไดวา
เขามามีอิทธิพลสูงในดานขอมูลขาวสารท่ีสามารถเขาถึง
กลุมคนทุกกลุมสามารถรับรูขอมูลขาวสารไดอยางรวดเรว็
ผานสื่อตางๆ เชน โทรทัศน อินเตอรเน็ต หนังสือพิมพ
และสื่ออ่ืน ๆ ในการนําเสนอขาวของสื่อแตละประเภทมี
ความแตกตางกันท้ังทางเน้ือหาและภาพประกอบ ท้ังดาน
บวกและดานลบ ซึ่งในบางครั้งสื่อก็มุงแตท่ีจะขายขาว
มากกวาการคํานึงถึงผลท่ีจะตามมาหรือผลกระทบตอ
สังคมโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน ทําใหสื่อมีอิทธิพลมาก
ตอความรูสึกนึกคิดและพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมท่ีเปนผล
ตามมาจากอิทธิพลของสื่อท่ีรับมาไมเหมาะกับวัยอันไดแก
ความกาวราว ความรุนแรง พฤติกรรมทางเพศ การไดรับ
สื่อซ้ําๆ ทําใหเกิดพฤติกรรมตามสื่อท่ีไดรับมาโดยการ
ตอกย้ําวาเปนเรื่องปกติประจําวันเกิดความคุนชินสงผลให
เด็กและเยาวชนกลากระทําผิดกฎหมายซึ่งไดรับความคิด
มาจากความทรงอิทธิพลของสื่อ ผลกระทบของสื่อกับ
พฤติกรรมทางเพศของเด็กและเยาวชน ในบางครั้งสื่อมี
การนําเสนอเรื่องเพศหรือในละครบางฉากบางตอนและ
การนําเสนอขาวอาชญากรรมการกระทําความผิดทางเพศ
ถือวาเปนเรื่องปกติ สนุกสนานตื่นเตน ซึ่งการนําเสนอสื่อ
แบบน้ีจะมีผลตอทัศนะคติ ความคิด และคานิยมทางเพศ
ของเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะบทบาททางเพศชายหญิง
ในเรื่องเพศน้ันโตเกินวัยทําใหมีพฤติกรรมการกระทํา
ความผิดเก่ียวกับเพศเกิดข้ึน อีกท้ังการมีพฤติกรรมใน
ดานวัตถุนิยม คานิยมความคิดท่ีมีการเสนอขาว เชน การ
ดื่มสุรา การสูบบุหรี่ การเสพยาเสพติด ทําใหเกิดความ
เขาใจวามีประโยชนมากกวาโทษ แตแทจริงแลวกลับมี
โทษมากกวาประโยชนเมื่อเด็กและเยาวชนไดหลงผิดไป
แลว อิทธิพลของสื่อในดานพฤติกรรมวัตถุนิยมจะสงผล
ตอการกระทําความผิดโดยเฉพาะการกระทําความผิด
เก่ียวกับทรัพย เห็นไดวา อิทธิพลของสื่อมีผลตอความคิด
และคานิยมของเด็กและเยาวชนเปนอยางมาก เพราะเด็ก
และเยาวชนบางกลุมบางคนจะมีพฤติกรรมกาวราว
รุนแรงและการกระทําความผิดเพิ่มมากขึ้นทําใหขาด
ความสามารถในการเรียนรู (บุญเสริม หุตะแพทยและ
คณะ, 2555)
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เด็กและเยาวชนมีการใชสื่อคอนขางมากและ
สามารถเขาถึงสื่อประเภทตางๆ ไดอยางหลากหลาย ใน
การบริโภคสื่อน้ันแมจะมีประโยชนอยูมากแตก็มีโทษท่ี
สงผลกระทบตอพฤติกรรมการแสดงออก คานิยม
ความคิด การตัดสินใจหรือการดําเนินชีวิต เด็กและ
เยาวชนมีปญหาหลงใหลจากทุนนิยม สื่อลามก ภัยทาง
เพศ เกมสคอมพิวเตอร ท่ีมีสาเหตุกอใหเกิดความรุนแรง
และเมื่อเวลาวางจะนิยมเลนเกมสคอมพิวเตอร ทําใหเด็ก
และเยาวชนมีการเสพติดสื่อและขาดการชี้แนะการรับ
สื ่อจากผู ปกครอง ซึ ่งม ีความเสี ่ยงตอการเปนเหยื ่อ
อาชญากรรมและกลายเปนอาชญากรรมเสียเอง
(บุญเสริม หุตะแพทยและคณะ, 2555)

ยอนกลับไปมองอดีตจนถึงปจจุบันมีข าว
มากมายเก่ียวกับการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน
อันเปนผลมาจากอิทธิพลของสื่อโทรทัศนท่ีสงผลใหเด็ก
และเยาวชนเกิดการเลียนแบบและกระทําความผิดมาก
ข้ึน เชน

 เกิดขาวพาดหัวหนังสือพิมพแทบ
ทุกฉบับ“เลียนละคร นางบาป 6 ขวบแขวนคอ”
สายไฟผูกคอลิ้นจุกปากโชคดี “ดวง” ไมถึงฆาต
ชาวบานเห็นชวยทัน! เหตุเน่ืองจากเด็กติดใจละครใน
ฉากท่ีทาสจับทาสหญิงดวยกันแขวนคอโตงเตง นองหนู
6 ขวบจึงหันไปถามพอแมวาแขวนคอแลวจะเปน
อยางไร พอแม ก็ตอบวาจะกลายเปนผี เธอจึงพูด
หยอกๆ ดวยวา “ถาหนูเปนผีก็จะมาหลอกพอแม”

 เด ็กอนุบาลใชเช ือกฟางผ ูกคอ
ตายกับตนไมหนาบานเลียนแบบละครไทรโศก”
สลดเด็กหญิงอนุบาลวัย 6 ขวบ เลนเลียนแบบละคร
“ไทรโศก” ผูกคอตายดับตอหนานองชายฝาแฝด (อายุ
6 ขวบ) ของเด ็กหญิง  ซึ ่ง เ ล าว า  หล ังกล ับจาก
โรงเรียน ตนและพี่สาวชวนกันมาเลนใตตนไมหนา
บาน จูๆ พ่ีสาวก็พูดวา เห็น “อีเย็น” (ตัวละครทีวีใน
เรื่อง “ไทรโศก”) ผูกคอตาย..เดี๋ยวจะแสดงผูกคอตาย
ใหดู จากนั้นก็เอาเกาอี้มายืนแลวผูกเชือกกับตนไม
เมื่อผูกเชือกเสร็จพี่สาวสั่งใหตนเอาเกาอี้ออก จะหอย
ผูกคอตายแลว ตนก็เอาเกาอี้ออก เห็นพี่สาวคอหอย

กับเชือกอยูพักใหญ จึงวิ่งไปตามยายที่ทํากับขาวหลัง
บ านมาชวย  แต สุดท าย ก็ เสี ย ชี วิต (http://www.
kidsradioclub.or.th/article/treatise/1301 “ลูกจบชีวิต
เพราะทีวี!?”)

 เด็กชายติดเกมสคลั่งฆาแม-แทง
พ่ีสาว เน่ืองจากโมโหท่ีถูกแมสั่งเลิกเลนเฟสบุคแลวปด
คอมพิวเตอรกลางดึก ซึ่งเปนเด็กติดเกมสคอมพิวเตอร
เปนเกมสตอสู เขามักมีอารมณรุนแรงโมโหราย การกอ
เหตุครั้งน้ีมาจากอาการเก็บกดท่ีถูกแมตัวเองหามไมให
เลนเกมสอยูเปนประจําจนเกิดความเครียดข้ึนจึงไดลง
มือฆาแมและแทงพ่ีสาวตัวเอง จะเห็นไดวาปญหาการ
กระทําความผิดมีผลมาจากการเสพติดสื่อออนไลนมาก
เกินไปจนทําใหมีลักษณะอารมณและพฤติกรรมการ
เลียนแบบสื่อท่ีไดรับมาจนถึงข้ันการกระทําความผิด
เ กิ ด ข้ึ น ( www.dailynews.co.th/
crime/164408 “รอผลตรวจเด็กติดเกมฆาแมกอนสง
ศาล”)

 อีกกรณีหน่ึงเด็กแปดขวบแขวนคอ
เลียนแบบละครดังและรายการคนอวดผีจนเกือบ
เสียชีวิต สาเหตุมาจากดูรายการโทรทัศนมีภาพการ
แขวนคอตาย 3-4 รายภายในหนึ่งสัปดาห การดู
รายการโทรทัศนทุกครั้งจะใหความสนใจมาและกอน
เกิดเหตุเด็กหญิงบอกวาจะไปเลนแขวนคอ โดยเด็กเลน
แขวนคอโดยนําเศษผาและเชือกผูกเปนหวงกับตนหู
กวางหางจากพ้ืน 120 ซม. ทําใหเด็กหมดสติขาด
อากาศหายใจนาน 10 นาที (www.dailynews.
co.th/crime/164208 “ช็อก8ขวบแขวนคอเลียนแบบ
ละครดัง“คนอวดผี-แรงเงา””)

จากขาวดังกลาว สื่อมวลชนมีอิทธิพลตอการ
แสดงความสามารถและศักยภาพของเด็กและเยาวชน
สื่อจะเปนการสื่อสารใหมๆ ใหกับวัยรุน เชน การแตง
กาย การประพฤติปฏิบัติตามจึงนํามาเปนแบบอยาง ท้ัง
ยังมีการแสดงออกถึงความสัมพันธพฤติกรรมเบี่ยงเบน
การแสดงออกของวัยรุน ท่ี เลียนแบบสื่อมวลชน
โดยเฉพาะจากตัวแสดงในโทรทัศน ภาพยนตร หรือใน
หนังสือ ทําใหมีแนวโนมท่ีจะเปนตามสื่อที่รับมาสงผล
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เด็กและเยาวชนมีการใชสื่อคอนขางมากและ
สามารถเขาถึงสื่อประเภทตางๆ ไดอยางหลากหลาย ใน
การบริโภคสื่อน้ันแมจะมีประโยชนอยูมากแตก็มีโทษท่ี
สงผลกระทบตอพฤติกรรมการแสดงออก คานิยม
ความคิด การตัดสินใจหรือการดําเนินชีวิต เด็กและ
เยาวชนมีปญหาหลงใหลจากทุนนิยม สื่อลามก ภัยทาง
เพศ เกมสคอมพิวเตอร ท่ีมีสาเหตุกอใหเกิดความรุนแรง
และเมื่อเวลาวางจะนิยมเลนเกมสคอมพิวเตอร ทําใหเด็ก
และเยาวชนมีการเสพติดสื่อและขาดการชี้แนะการรับ
สื ่อจากผู ปกครอง ซึ ่งม ีความเสี ่ยงตอการเปนเหยื ่อ
อาชญากรรมและกลายเปนอาชญากรรมเสียเอง
(บุญเสริม หุตะแพทยและคณะ, 2555)

ยอนกลับไปมองอดีตจนถึงปจจุบันมีข าว
มากมายเก่ียวกับการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน
อันเปนผลมาจากอิทธิพลของสื่อโทรทัศนท่ีสงผลใหเด็ก
และเยาวชนเกิดการเลียนแบบและกระทําความผิดมาก
ข้ึน เชน

 เกิดขาวพาดหัวหนังสือพิมพแทบ
ทุกฉบับ“เลียนละคร นางบาป 6 ขวบแขวนคอ”
สายไฟผูกคอลิ้นจุกปากโชคดี “ดวง” ไมถึงฆาต
ชาวบานเห็นชวยทัน! เหตุเน่ืองจากเด็กติดใจละครใน
ฉากท่ีทาสจับทาสหญิงดวยกันแขวนคอโตงเตง นองหนู
6 ขวบจึงหันไปถามพอแมวาแขวนคอแลวจะเปน
อยางไร พอแม ก็ตอบวาจะกลายเปนผี เธอจึงพูด
หยอกๆ ดวยวา “ถาหนูเปนผีก็จะมาหลอกพอแม”

 เด ็กอนุบาลใชเช ือกฟางผ ูกคอ
ตายกับตนไมหนาบานเลียนแบบละครไทรโศก”
สลดเด็กหญิงอนุบาลวัย 6 ขวบ เลนเลียนแบบละคร
“ไทรโศก” ผูกคอตายดับตอหนานองชายฝาแฝด (อายุ
6 ขวบ) ของเด ็กหญิง  ซึ ่ง เ ล าว า  หล ังกล ับจาก
โรงเรียน ตนและพี่สาวชวนกันมาเลนใตตนไมหนา
บาน จูๆ พ่ีสาวก็พูดวา เห็น “อีเย็น” (ตัวละครทีวีใน
เรื่อง “ไทรโศก”) ผูกคอตาย..เดี๋ยวจะแสดงผูกคอตาย
ใหดู จากนั้นก็เอาเกาอี้มายืนแลวผูกเชือกกับตนไม
เมื่อผูกเชือกเสร็จพี่สาวสั่งใหตนเอาเกาอี้ออก จะหอย
ผูกคอตายแลว ตนก็เอาเกาอี้ออก เห็นพี่สาวคอหอย

กับเชือกอยูพักใหญ จึงวิ่งไปตามยายที่ทํากับขาวหลัง
บ านมาชวย  แต สุดท าย ก็ เสี ย ชี วิต (http://www.
kidsradioclub.or.th/article/treatise/1301 “ลูกจบชีวิต
เพราะทีวี!?”)

 เด็กชายติดเกมสคลั่งฆาแม-แทง
พ่ีสาว เน่ืองจากโมโหท่ีถูกแมสั่งเลิกเลนเฟสบุคแลวปด
คอมพิวเตอรกลางดึก ซึ่งเปนเด็กติดเกมสคอมพิวเตอร
เปนเกมสตอสู เขามักมีอารมณรุนแรงโมโหราย การกอ
เหตุครั้งน้ีมาจากอาการเก็บกดท่ีถูกแมตัวเองหามไมให
เลนเกมสอยูเปนประจําจนเกิดความเครียดข้ึนจึงไดลง
มือฆาแมและแทงพ่ีสาวตัวเอง จะเห็นไดวาปญหาการ
กระทําความผิดมีผลมาจากการเสพติดสื่อออนไลนมาก
เกินไปจนทําใหมีลักษณะอารมณและพฤติกรรมการ
เลียนแบบสื่อท่ีไดรับมาจนถึงข้ันการกระทําความผิด
เ กิ ด ข้ึ น ( www.dailynews.co.th/
crime/164408 “รอผลตรวจเด็กติดเกมฆาแมกอนสง
ศาล”)

 อีกกรณีหน่ึงเด็กแปดขวบแขวนคอ
เลียนแบบละครดังและรายการคนอวดผีจนเกือบ
เสียชีวิต สาเหตุมาจากดูรายการโทรทัศนมีภาพการ
แขวนคอตาย 3-4 รายภายในหนึ่งสัปดาห การดู
รายการโทรทัศนทุกครั้งจะใหความสนใจมาและกอน
เกิดเหตุเด็กหญิงบอกวาจะไปเลนแขวนคอ โดยเด็กเลน
แขวนคอโดยนําเศษผาและเชือกผูกเปนหวงกับตนหู
กวางหางจากพ้ืน 120 ซม. ทําใหเด็กหมดสติขาด
อากาศหายใจนาน 10 นาที (www.dailynews.
co.th/crime/164208 “ช็อก8ขวบแขวนคอเลียนแบบ
ละครดัง“คนอวดผี-แรงเงา””)

จากขาวดังกลาว สื่อมวลชนมีอิทธิพลตอการ
แสดงความสามารถและศักยภาพของเด็กและเยาวชน
สื่อจะเปนการสื่อสารใหมๆ ใหกับวัยรุน เชน การแตง
กาย การประพฤติปฏิบัติตามจึงนํามาเปนแบบอยาง ท้ัง
ยังมีการแสดงออกถึงความสัมพันธพฤติกรรมเบี่ยงเบน
การแสดงออกของวัยรุน ท่ี เลียนแบบสื่อมวลชน
โดยเฉพาะจากตัวแสดงในโทรทัศน ภาพยนตร หรือใน
หนังสือ ทําใหมีแนวโนมท่ีจะเปนตามสื่อที่รับมาสงผล
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เด็กและเยาวชนมีการใชสื่อคอนขางมากและ
สามารถเขาถึงสื่อประเภทตางๆ ไดอยางหลากหลาย ใน
การบริโภคสื่อน้ันแมจะมีประโยชนอยูมากแตก็มีโทษท่ี
สงผลกระทบตอพฤติกรรมการแสดงออก คานิยม
ความคิด การตัดสินใจหรือการดําเนินชีวิต เด็กและ
เยาวชนมีปญหาหลงใหลจากทุนนิยม สื่อลามก ภัยทาง
เพศ เกมสคอมพิวเตอร ท่ีมีสาเหตุกอใหเกิดความรุนแรง
และเมื่อเวลาวางจะนิยมเลนเกมสคอมพิวเตอร ทําใหเด็ก
และเยาวชนมีการเสพติดสื่อและขาดการชี้แนะการรับ
สื ่อจากผู ปกครอง ซึ ่งม ีความเสี ่ยงตอการเปนเหยื ่อ
อาชญากรรมและกลายเปนอาชญากรรมเสียเอง
(บุญเสริม หุตะแพทยและคณะ, 2555)

ยอนกลับไปมองอดีตจนถึงปจจุบันมีข าว
มากมายเก่ียวกับการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน
อันเปนผลมาจากอิทธิพลของสื่อโทรทัศนท่ีสงผลใหเด็ก
และเยาวชนเกิดการเลียนแบบและกระทําความผิดมาก
ข้ึน เชน

 เกิดขาวพาดหัวหนังสือพิมพแทบ
ทุกฉบับ“เลียนละคร นางบาป 6 ขวบแขวนคอ”
สายไฟผูกคอลิ้นจุกปากโชคดี “ดวง” ไมถึงฆาต
ชาวบานเห็นชวยทัน! เหตุเน่ืองจากเด็กติดใจละครใน
ฉากท่ีทาสจับทาสหญิงดวยกันแขวนคอโตงเตง นองหนู
6 ขวบจึงหันไปถามพอแมวาแขวนคอแลวจะเปน
อยางไร พอแม ก็ตอบวาจะกลายเปนผี เธอจึงพูด
หยอกๆ ดวยวา “ถาหนูเปนผีก็จะมาหลอกพอแม”

 เด ็กอนุบาลใชเช ือกฟางผ ูกคอ
ตายกับตนไมหนาบานเลียนแบบละครไทรโศก”
สลดเด็กหญิงอนุบาลวัย 6 ขวบ เลนเลียนแบบละคร
“ไทรโศก” ผูกคอตายดับตอหนานองชายฝาแฝด (อายุ
6 ขวบ) ของเด ็กหญิง  ซึ ่ง เ ล าว า  หล ังกล ับจาก
โรงเรียน ตนและพี่สาวชวนกันมาเลนใตตนไมหนา
บาน จูๆ พ่ีสาวก็พูดวา เห็น “อีเย็น” (ตัวละครทีวีใน
เรื่อง “ไทรโศก”) ผูกคอตาย..เดี๋ยวจะแสดงผูกคอตาย
ใหดู จากนั้นก็เอาเกาอี้มายืนแลวผูกเชือกกับตนไม
เมื่อผูกเชือกเสร็จพี่สาวสั่งใหตนเอาเกาอี้ออก จะหอย
ผูกคอตายแลว ตนก็เอาเกาอี้ออก เห็นพี่สาวคอหอย

กับเชือกอยูพักใหญ จึงวิ่งไปตามยายที่ทํากับขาวหลัง
บ านมาชวย  แต สุดท าย ก็ เสี ย ชี วิต (http://www.
kidsradioclub.or.th/article/treatise/1301 “ลูกจบชีวิต
เพราะทีวี!?”)

 เด็กชายติดเกมสคลั่งฆาแม-แทง
พ่ีสาว เน่ืองจากโมโหท่ีถูกแมสั่งเลิกเลนเฟสบุคแลวปด
คอมพิวเตอรกลางดึก ซึ่งเปนเด็กติดเกมสคอมพิวเตอร
เปนเกมสตอสู เขามักมีอารมณรุนแรงโมโหราย การกอ
เหตุครั้งน้ีมาจากอาการเก็บกดท่ีถูกแมตัวเองหามไมให
เลนเกมสอยูเปนประจําจนเกิดความเครียดข้ึนจึงไดลง
มือฆาแมและแทงพ่ีสาวตัวเอง จะเห็นไดวาปญหาการ
กระทําความผิดมีผลมาจากการเสพติดสื่อออนไลนมาก
เกินไปจนทําใหมีลักษณะอารมณและพฤติกรรมการ
เลียนแบบสื่อท่ีไดรับมาจนถึงข้ันการกระทําความผิด
เ กิ ด ข้ึ น ( www.dailynews.co.th/
crime/164408 “รอผลตรวจเด็กติดเกมฆาแมกอนสง
ศาล”)

 อีกกรณีหน่ึงเด็กแปดขวบแขวนคอ
เลียนแบบละครดังและรายการคนอวดผีจนเกือบ
เสียชีวิต สาเหตุมาจากดูรายการโทรทัศนมีภาพการ
แขวนคอตาย 3-4 รายภายในหนึ่งสัปดาห การดู
รายการโทรทัศนทุกครั้งจะใหความสนใจมาและกอน
เกิดเหตุเด็กหญิงบอกวาจะไปเลนแขวนคอ โดยเด็กเลน
แขวนคอโดยนําเศษผาและเชือกผูกเปนหวงกับตนหู
กวางหางจากพ้ืน 120 ซม. ทําใหเด็กหมดสติขาด
อากาศหายใจนาน 10 นาที (www.dailynews.
co.th/crime/164208 “ช็อก8ขวบแขวนคอเลียนแบบ
ละครดัง“คนอวดผี-แรงเงา””)

จากขาวดังกลาว สื่อมวลชนมีอิทธิพลตอการ
แสดงความสามารถและศักยภาพของเด็กและเยาวชน
สื่อจะเปนการสื่อสารใหมๆ ใหกับวัยรุน เชน การแตง
กาย การประพฤติปฏิบัติตามจึงนํามาเปนแบบอยาง ท้ัง
ยังมีการแสดงออกถึงความสัมพันธพฤติกรรมเบี่ยงเบน
การแสดงออกของวัยรุน ท่ี เลียนแบบสื่อมวลชน
โดยเฉพาะจากตัวแสดงในโทรทัศน ภาพยนตร หรือใน
หนังสือ ทําใหมีแนวโนมท่ีจะเปนตามสื่อที่รับมาสงผล
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ใหมีการเลียนแบบและหาทางที่จะแสดงออกในสังคม
(พึงพิศ จ ักรปง, 2549) ในการรับสื่อของเด็กและ
เยาวชนบางคนอาจมีภูมิตานทานไมดีถูกกระตุนไดงาย
จากการรับสื่อมา เชน ดื ่มสุรา เสพยาเสพติด สิ ่งเรา
เหลาน้ีจะนําไปสูการกระทําความผิดและการท่ีขาดการ
คิดไตรตรองยับยั้งช่ังใจ เพราะฉะน้ันจะเห็นไดวาเด็ก
และเยาวชนท่ีกระทําผิดสวนหน่ึงมาจากการรับสื่อท่ีมี
เน้ือหารุนแรงไมเหมาะสม ซึ่งโยงไปถึงการฆาคนตายก็
เปนไปไดแลว การมีโอกาสเขาถึงสื่อตางๆ ทําใหเกิดการ
กระตุนความรูสึกนึกคิดใหกลากระทําความผิดได (อร
สม สุทธิสาคร, 2544) วัยรุนเปนวัยท่ีมักเกิดพฤติกรรม
เสี่ยงไดเสมอเน่ืองจากเปนวัยท่ีกลาคิดกลาทําอยากลอง
อยากรูแตขาดการยับยั้งช่ังใจจึงทําใหมีพฤติกรรมท่ีเปน
ปญหารวมถึงการรับสื่อท่ีไมเหมาะสมอาจเกิดปญหาใน
สังคมได การนําเสนอเน้ือหาสาระของสื่อสําหรับเด็ก
และเยาวชนในปจจุบันมีความหลากหลายมีชอง
ทางการสื่อสารหลายรูปแบบท่ีเปดโอกาสใหเด็กและ
เยาวชนเลือกใชและเขาถึงสื่อไดงายมีท้ังเน้ือหาท่ีเปน
ประโยชนตอเด็กและเยาวชนแตอาจมีเน้ือหาบางสวนท่ี
เผยแพรภาพ ภาษา ตลอดจนเน้ือหาท่ีไมเหมาะสมและ
อาจกอใหเกิดอันตรายและความเสียหายตางๆ ได (บุญ
เสริม หุตะแพทยและคณะ, 2555)

ในประเทศไทยมีกฎหมายออกมาเพ่ือควบคุม
สื่อโดยกําหนดเง่ือนไขการปดก้ันสื่อแตละประเภทไวไม
เหมือนกัน โดยรวมอาจมีหลักการหลายอยางท่ีสอดคลอง
กันแตหากเปรียบเทียบกฎหมายหลายฉบับจะพบวา มี
เน้ือหาบางประเภทท่ีสามารถเผยแพรในสื่อบางประเภท
ได ขณะท่ีเน้ือหาบางประเภท เชน เน้ือหาท่ี “ขัดตอ
ความสงบเรียบรอย” หรือ “ศีลธรรมอันดี” ถูกกําหนดให
เปนเง่ือนไขหามเผยแพรในกฎหมายท่ีควบคุมดูแลสื่อทุก
ประเภท เชน จริยธรรมสื่อมวลชนวาดวยการปกปอง
คุมครองเด็กและเยาวชนจากเน้ือหาท่ีมีความเสี่ยงใน
ลักษณะตางๆ โดยเฉพาะคูมือจริยธรรมการกํากับดูแล
กันเองในกิจการกระจายเสียง และกิจการโทรทัศน
(มูลนิธิสื่อมวลชนศึกษา, 2558) ในหลักการ 6 ปกปอง
เด็กและเยาวชนจากเน้ือหาท่ีมีความเสี่ยงและเด็กท่ี

ปรากฏในสื่อ โดยสื่อตองตระหนักและใหความสําคัญกับ
กลุมผูชมผูฟงที่เปนเด็กและเยาวชนดวยการเล็งเห็นถึง
อิทธิพลและผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับเด็กจากการได
รับชมเน้ือหาสื่อท่ีอาจแฝงไปดวยเน้ือหาความรุนแรง
พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม การแสดงออกและทัศนคติท่ีมี
ตอเรื่องเพศ ตลอดจนพฤติกรรมท่ีตอตานกฎหมาย ภัย
สังคม กระท่ังตระหนักถึงความสามารถในการแยกแยะ
ความจริงกับจินตนาการท่ีเกิดข้ึนในเน้ือหาสําหรับเด็ก
เยาว วัย ฉะน้ันจึงเปนหนา ท่ีความรับผิดชอบชองผู
ประกอบวิชาชีพสื่อท่ีจะตองปกปองเด็กและเยาวชนท่ี
ไดรับเ น้ือหาสื่อหรือปรากฏอยู ในสื่อ จากหลักการ
ดังกลาวจึงจําเปนตองมีการคุมครองเด็กและเยาวชนจาก
รายการท่ีมีความรุนแรง การกระทําผิดหรือศีลธรรม
อบายมุขและภาษาหยาบคาย (สํานักงานคณะกรรมการ
กิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการ
โทรคมนาคมแหงชาติ. สํานักงาน กสทช. สายงานกิจการ
กระจายเสียงและโทรทัศน, 2557.) ซึ่งแนวทางในการ
ปฏิบัติของผูประกอบวิชาชีพตองใชวิจารณญาณในการ
นําเสนอภาพ ภาษา ถอยคําและนํ้าเสียงใหเหมาะสม
โดยเฉพาะเน้ือหาท่ีมีความรุนแรง เรื่องเพศ เพศวิถีหรือ
เพศสัมพันธ และเรื่องเสียงหายตอสถาบันครอบครัวหรือ
เรื่องท่ีมีความออนไหวอื่นๆ ทั้งยังตอคํานึงถึงการเสนอ
เน้ือหาท่ีอาจทําใหผูชมผูฟงท่ีเปนเด็กและเยาวชนเขาใจผิด
หรือกอใหเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบ ในการปองกัน
เด็ กและ เยาวชนจากการ นํา เสนอเหตุ ร ายแรง ท่ี
กระทบกระเทือนจิตใจตองไมออกอากาศหรือตีพิมพ
ภาพและขอมูลที ่อาจจะมีผลเสียตอพัฒนาการดาน
ศีลธรรม ดานกายภาพและดานสติปญญาของเด็กและ
เยาวชน ในกรณีมีภาพขาวท่ีมีความรุนแรงควรหลีกเลี่ยง
การนําเสนอขาวท่ีอาจจะสงกระทบตอจิตใจของเด็กและ
เยาวชน และตองระมัดระวังการนําเสนอเน้ือหาภาพ
เสียงท่ีอาจชักจูงใจเด็กและเยาวชนไปในทางท่ีผิด เชน
รายการท่ีมีเ น้ือหาความรุนแรง การยั่วยวนทางเพศ
กิจกรรมท่ีเสี่ยงภัยตอรางกายท่ีเด็กและเยาวชนอาจ
ลอกเลียนแบบและตองประกาศเตือนหรือแสดงขอความ
(label) เพ่ือใหผูชมผูฟงพิจารณาวาเน้ือหาของรายงาร
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ใหมีการเลียนแบบและหาทางที่จะแสดงออกในสังคม
(พึงพิศ จ ักรปง, 2549) ในการรับสื่อของเด็กและ
เยาวชนบางคนอาจมีภูมิตานทานไมดีถูกกระตุนไดงาย
จากการรับสื่อมา เชน ดื ่มสุรา เสพยาเสพติด สิ ่งเรา
เหลาน้ีจะนําไปสูการกระทําความผิดและการท่ีขาดการ
คิดไตรตรองยับยั้งช่ังใจ เพราะฉะน้ันจะเห็นไดวาเด็ก
และเยาวชนท่ีกระทําผิดสวนหน่ึงมาจากการรับสื่อท่ีมี
เน้ือหารุนแรงไมเหมาะสม ซึ่งโยงไปถึงการฆาคนตายก็
เปนไปไดแลว การมีโอกาสเขาถึงสื่อตางๆ ทําใหเกิดการ
กระตุนความรูสึกนึกคิดใหกลากระทําความผิดได (อร
สม สุทธิสาคร, 2544) วัยรุนเปนวัยท่ีมักเกิดพฤติกรรม
เสี่ยงไดเสมอเน่ืองจากเปนวัยท่ีกลาคิดกลาทําอยากลอง
อยากรูแตขาดการยับยั้งช่ังใจจึงทําใหมีพฤติกรรมท่ีเปน
ปญหารวมถึงการรับสื่อท่ีไมเหมาะสมอาจเกิดปญหาใน
สังคมได การนําเสนอเน้ือหาสาระของสื่อสําหรับเด็ก
และเยาวชนในปจจุบันมีความหลากหลายมีชอง
ทางการสื่อสารหลายรูปแบบท่ีเปดโอกาสใหเด็กและ
เยาวชนเลือกใชและเขาถึงสื่อไดงายมีท้ังเน้ือหาท่ีเปน
ประโยชนตอเด็กและเยาวชนแตอาจมีเน้ือหาบางสวนท่ี
เผยแพรภาพ ภาษา ตลอดจนเน้ือหาท่ีไมเหมาะสมและ
อาจกอใหเกิดอันตรายและความเสียหายตางๆ ได (บุญ
เสริม หุตะแพทยและคณะ, 2555)

ในประเทศไทยมีกฎหมายออกมาเพ่ือควบคุม
สื่อโดยกําหนดเง่ือนไขการปดก้ันสื่อแตละประเภทไวไม
เหมือนกัน โดยรวมอาจมีหลักการหลายอยางท่ีสอดคลอง
กันแตหากเปรียบเทียบกฎหมายหลายฉบับจะพบวา มี
เน้ือหาบางประเภทท่ีสามารถเผยแพรในสื่อบางประเภท
ได ขณะท่ีเน้ือหาบางประเภท เชน เน้ือหาท่ี “ขัดตอ
ความสงบเรียบรอย” หรือ “ศีลธรรมอันดี” ถูกกําหนดให
เปนเง่ือนไขหามเผยแพรในกฎหมายท่ีควบคุมดูแลสื่อทุก
ประเภท เชน จริยธรรมสื่อมวลชนวาดวยการปกปอง
คุมครองเด็กและเยาวชนจากเน้ือหาท่ีมีความเสี่ยงใน
ลักษณะตางๆ โดยเฉพาะคูมือจริยธรรมการกํากับดูแล
กันเองในกิจการกระจายเสียง และกิจการโทรทัศน
(มูลนิธิสื่อมวลชนศึกษา, 2558) ในหลักการ 6 ปกปอง
เด็กและเยาวชนจากเน้ือหาท่ีมีความเสี่ยงและเด็กท่ี

ปรากฏในสื่อ โดยสื่อตองตระหนักและใหความสําคัญกับ
กลุมผูชมผูฟงที่เปนเด็กและเยาวชนดวยการเล็งเห็นถึง
อิทธิพลและผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับเด็กจากการได
รับชมเน้ือหาสื่อท่ีอาจแฝงไปดวยเน้ือหาความรุนแรง
พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม การแสดงออกและทัศนคติท่ีมี
ตอเรื่องเพศ ตลอดจนพฤติกรรมท่ีตอตานกฎหมาย ภัย
สังคม กระท่ังตระหนักถึงความสามารถในการแยกแยะ
ความจริงกับจินตนาการท่ีเกิดข้ึนในเน้ือหาสําหรับเด็ก
เยาว วัย ฉะน้ันจึงเปนหนา ท่ีความรับผิดชอบชองผู
ประกอบวิชาชีพสื่อท่ีจะตองปกปองเด็กและเยาวชนท่ี
ไดรับเ น้ือหาสื่อหรือปรากฏอยู ในสื่อ จากหลักการ
ดังกลาวจึงจําเปนตองมีการคุมครองเด็กและเยาวชนจาก
รายการท่ีมีความรุนแรง การกระทําผิดหรือศีลธรรม
อบายมุขและภาษาหยาบคาย (สํานักงานคณะกรรมการ
กิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการ
โทรคมนาคมแหงชาติ. สํานักงาน กสทช. สายงานกิจการ
กระจายเสียงและโทรทัศน, 2557.) ซึ่งแนวทางในการ
ปฏิบัติของผูประกอบวิชาชีพตองใชวิจารณญาณในการ
นําเสนอภาพ ภาษา ถอยคําและนํ้าเสียงใหเหมาะสม
โดยเฉพาะเน้ือหาท่ีมีความรุนแรง เรื่องเพศ เพศวิถีหรือ
เพศสัมพันธ และเรื่องเสียงหายตอสถาบันครอบครัวหรือ
เรื่องท่ีมีความออนไหวอื่นๆ ทั้งยังตอคํานึงถึงการเสนอ
เน้ือหาท่ีอาจทําใหผูชมผูฟงท่ีเปนเด็กและเยาวชนเขาใจผิด
หรือกอใหเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบ ในการปองกัน
เด็ กและ เยาวชนจากการ นํา เสนอเหตุ ร ายแรง ท่ี
กระทบกระเทือนจิตใจตองไมออกอากาศหรือตีพิมพ
ภาพและขอมูลที ่อาจจะมีผลเสียตอพัฒนาการดาน
ศีลธรรม ดานกายภาพและดานสติปญญาของเด็กและ
เยาวชน ในกรณีมีภาพขาวท่ีมีความรุนแรงควรหลีกเลี่ยง
การนําเสนอขาวท่ีอาจจะสงกระทบตอจิตใจของเด็กและ
เยาวชน และตองระมัดระวังการนําเสนอเน้ือหาภาพ
เสียงท่ีอาจชักจูงใจเด็กและเยาวชนไปในทางท่ีผิด เชน
รายการท่ีมีเ น้ือหาความรุนแรง การยั่วยวนทางเพศ
กิจกรรมท่ีเสี่ยงภัยตอรางกายท่ีเด็กและเยาวชนอาจ
ลอกเลียนแบบและตองประกาศเตือนหรือแสดงขอความ
(label) เพ่ือใหผูชมผูฟงพิจารณาวาเน้ือหาของรายงาร
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ใหมีการเลียนแบบและหาทางที่จะแสดงออกในสังคม
(พึงพิศ จ ักรปง, 2549) ในการรับสื่อของเด็กและ
เยาวชนบางคนอาจมีภูมิตานทานไมดีถูกกระตุนไดงาย
จากการรับสื่อมา เชน ดื ่มสุรา เสพยาเสพติด สิ ่งเรา
เหลาน้ีจะนําไปสูการกระทําความผิดและการท่ีขาดการ
คิดไตรตรองยับยั้งช่ังใจ เพราะฉะน้ันจะเห็นไดวาเด็ก
และเยาวชนท่ีกระทําผิดสวนหน่ึงมาจากการรับสื่อท่ีมี
เน้ือหารุนแรงไมเหมาะสม ซึ่งโยงไปถึงการฆาคนตายก็
เปนไปไดแลว การมีโอกาสเขาถึงสื่อตางๆ ทําใหเกิดการ
กระตุนความรูสึกนึกคิดใหกลากระทําความผิดได (อร
สม สุทธิสาคร, 2544) วัยรุนเปนวัยท่ีมักเกิดพฤติกรรม
เสี่ยงไดเสมอเน่ืองจากเปนวัยท่ีกลาคิดกลาทําอยากลอง
อยากรูแตขาดการยับยั้งช่ังใจจึงทําใหมีพฤติกรรมท่ีเปน
ปญหารวมถึงการรับสื่อท่ีไมเหมาะสมอาจเกิดปญหาใน
สังคมได การนําเสนอเน้ือหาสาระของสื่อสําหรับเด็ก
และเยาวชนในปจจุบันมีความหลากหลายมีชอง
ทางการสื่อสารหลายรูปแบบท่ีเปดโอกาสใหเด็กและ
เยาวชนเลือกใชและเขาถึงสื่อไดงายมีท้ังเน้ือหาท่ีเปน
ประโยชนตอเด็กและเยาวชนแตอาจมีเน้ือหาบางสวนท่ี
เผยแพรภาพ ภาษา ตลอดจนเน้ือหาท่ีไมเหมาะสมและ
อาจกอใหเกิดอันตรายและความเสียหายตางๆ ได (บุญ
เสริม หุตะแพทยและคณะ, 2555)

ในประเทศไทยมีกฎหมายออกมาเพ่ือควบคุม
สื่อโดยกําหนดเง่ือนไขการปดก้ันสื่อแตละประเภทไวไม
เหมือนกัน โดยรวมอาจมีหลักการหลายอยางท่ีสอดคลอง
กันแตหากเปรียบเทียบกฎหมายหลายฉบับจะพบวา มี
เน้ือหาบางประเภทท่ีสามารถเผยแพรในสื่อบางประเภท
ได ขณะท่ีเน้ือหาบางประเภท เชน เน้ือหาท่ี “ขัดตอ
ความสงบเรียบรอย” หรือ “ศีลธรรมอันดี” ถูกกําหนดให
เปนเง่ือนไขหามเผยแพรในกฎหมายท่ีควบคุมดูแลสื่อทุก
ประเภท เชน จริยธรรมสื่อมวลชนวาดวยการปกปอง
คุมครองเด็กและเยาวชนจากเน้ือหาท่ีมีความเสี่ยงใน
ลักษณะตางๆ โดยเฉพาะคูมือจริยธรรมการกํากับดูแล
กันเองในกิจการกระจายเสียง และกิจการโทรทัศน
(มูลนิธิสื่อมวลชนศึกษา, 2558) ในหลักการ 6 ปกปอง
เด็กและเยาวชนจากเน้ือหาท่ีมีความเสี่ยงและเด็กท่ี

ปรากฏในสื่อ โดยสื่อตองตระหนักและใหความสําคัญกับ
กลุมผูชมผูฟงที่เปนเด็กและเยาวชนดวยการเล็งเห็นถึง
อิทธิพลและผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับเด็กจากการได
รับชมเน้ือหาสื่อท่ีอาจแฝงไปดวยเน้ือหาความรุนแรง
พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสม การแสดงออกและทัศนคติท่ีมี
ตอเรื่องเพศ ตลอดจนพฤติกรรมท่ีตอตานกฎหมาย ภัย
สังคม กระท่ังตระหนักถึงความสามารถในการแยกแยะ
ความจริงกับจินตนาการท่ีเกิดข้ึนในเน้ือหาสําหรับเด็ก
เยาว วัย ฉะน้ันจึงเปนหนา ท่ีความรับผิดชอบชองผู
ประกอบวิชาชีพสื่อท่ีจะตองปกปองเด็กและเยาวชนท่ี
ไดรับเ น้ือหาสื่อหรือปรากฏอยู ในสื่อ จากหลักการ
ดังกลาวจึงจําเปนตองมีการคุมครองเด็กและเยาวชนจาก
รายการท่ีมีความรุนแรง การกระทําผิดหรือศีลธรรม
อบายมุขและภาษาหยาบคาย (สํานักงานคณะกรรมการ
กิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน และกิจการ
โทรคมนาคมแหงชาติ. สํานักงาน กสทช. สายงานกิจการ
กระจายเสียงและโทรทัศน, 2557.) ซึ่งแนวทางในการ
ปฏิบัติของผูประกอบวิชาชีพตองใชวิจารณญาณในการ
นําเสนอภาพ ภาษา ถอยคําและนํ้าเสียงใหเหมาะสม
โดยเฉพาะเน้ือหาท่ีมีความรุนแรง เรื่องเพศ เพศวิถีหรือ
เพศสัมพันธ และเรื่องเสียงหายตอสถาบันครอบครัวหรือ
เรื่องท่ีมีความออนไหวอื่นๆ ทั้งยังตอคํานึงถึงการเสนอ
เน้ือหาท่ีอาจทําใหผูชมผูฟงท่ีเปนเด็กและเยาวชนเขาใจผิด
หรือกอใหเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบ ในการปองกัน
เด็ กและ เยาวชนจากการ นํา เสนอเหตุ ร ายแรง ท่ี
กระทบกระเทือนจิตใจตองไมออกอากาศหรือตีพิมพ
ภาพและขอมูลที ่อาจจะมีผลเสียตอพัฒนาการดาน
ศีลธรรม ดานกายภาพและดานสติปญญาของเด็กและ
เยาวชน ในกรณีมีภาพขาวท่ีมีความรุนแรงควรหลีกเลี่ยง
การนําเสนอขาวท่ีอาจจะสงกระทบตอจิตใจของเด็กและ
เยาวชน และตองระมัดระวังการนําเสนอเน้ือหาภาพ
เสียงท่ีอาจชักจูงใจเด็กและเยาวชนไปในทางท่ีผิด เชน
รายการท่ีมีเ น้ือหาความรุนแรง การยั่วยวนทางเพศ
กิจกรรมท่ีเสี่ยงภัยตอรางกายท่ีเด็กและเยาวชนอาจ
ลอกเลียนแบบและตองประกาศเตือนหรือแสดงขอความ
(label) เพ่ือใหผูชมผูฟงพิจารณาวาเน้ือหาของรายงาร
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เหมาะสมกับตนเองหรือเด็กและเยาวชนหรือไม อีกท้ัง
ตองระมัดระวังในการนําเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวกับการดื่ม
สุรา สูบบุหรี่ การเสพยาเสพติด พฤติกรรมอันธพาลที่สอ
ไปในทางสนับสนุนใหเห็นวาเปนเรื่องที่โกเก ทั้งตองไม
มีรายละเอียดหรือชักนําใหเกิดการลอกเลียนแบบ (คูมือ
จริยธรรมและการกํากับดูแลกันเองในกิจการกระจาย
เสียงและกิจการโทรทัศน, 2557)

ปญหาอิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการกระทํา
ความผิดของเด็กและเยาวชนพบวามีทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับ
อิทธิพลของสื่อ คือทฤษฎี เ ข็มฉีดยา (Hypodermic
needle Theory) ทฤษฏีน้ีเช่ือวา เน้ือหาขาวสารแบบ
หน่ึงเขาไปยังกลุมผูรับสารทุกกลุม ซึ่งเปดรับสารดวย
วิธีการเดียวกัน และสามารถกอใหเกิดผลลัพธอยาง
ฉับพลันและโดยตรงอยางท่ีผูสงสารตั้งใจเอาไว และผูสง
ขาวสาร เปนผูมีอํานาจ และบทบาทสําคัญที่สุดเพราะ
สามารถกําหนดขาวสารและสงขาวสารไปยังผูรับโดย
การคาดคะเนผลที ่จะเกิดข้ึนได  ดัง น้ัน สื่อมวลชน
เปรียบเสมือนอาวุธท่ีมีอํานาจมหาศาลสามารถดลบันดาล
ใหประชาชนเปนอะไรก็ได ขาวสารจากสื่อสารมวลชนจะ
ถึงและมีผลตอประชาชนโดยตรงและมันทีทันใดโดยไมมี
อะไรกีดขวางและปราศจากตอตานจากผูรับสาร (ขจร
ยุทธ ตอทรัพยสิน, 2554)

ในการคุมครองเด็กและเยาวชนจากรายการท่ี
แสดงออกถึงความรุนแรง การกระทําผิดกฎหมายหรือขัด
ตอศีลธรรม ผูประกอบวิชาชีพตองช่ังนํ้าหนักระหวางการ
ทําหนาท่ีในฐานะสื่อมวลชนกับหนาท่ีในการปกปอง
คุมครองเด็กและเยาวชนจากรายการวิทยุและรายการ
โทรทัศนืท่ีไมเหมาะสมกับวัย และตองคํานึงถึงสิทธิในการ
รับรูขาวสารและการแสดงออกของความคิดเห็น ความ
ตองการ ทักษะ ความสามารถ จินตนาการของเด็กและ
เยาวชน ในการกําหนดเวลาการออกอากาศรายการ
สําหรับเด็ก เยาวชนและครอบครัวแยกจากรายการ
เฉพาะผูใหญ หมั่นตรวจสอบ ดูแลความเหมาะสมของ
เน้ือหารายการ ในชวงเวลาสําหรับเด็ก เยาวชนและ
ครอบครัว โดยเฉพาะเน้ือหาท่ีเก่ียวกับเพศ การเลือกเพศ
เพศสัมพันธ ภาษาหยาบคาย และการนําเสนอตองคํานึง

เสมอว าเด ็กและเยาวชนม ีความออนไหวและดอย
ประสบการณ โดยปกปองเด็กและเยาวชนออกจาก
เน้ือหาและการนําเสนอท่ีไมเหมาะสม เชน เน้ือหา
รายการท่ีมีความรุนแรงดวยการประกาศเตือนหรือแสดง
ขอความเพ่ือใหผูชมผูฟงพิจารณาวาเหมาะสมกับตนเอง
หรือเด็กและเยาวชน (คูมือจริยธรรมและการกํากับดูแล
กันเองในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน, 2557)

ดังน้ัน สังคมตองทบทวนวาการเติบโตของสื่อ
โทรทัศน สื่ออินเตอรเน็ต และสื่อตางๆ กําลังทํารายเด็ก
และเยาวชนหรือไม เพราะเด็กและเยาวชนสามารถ
เขาถึงสื่อไดทุกแขนง ทุกเวลา ทุกสถานท่ีเพราะมี
ช องทางที ่หลากหลาย หากเด ็กและเยาวชนไม มี
ภ ูม ิคุ มกันที ่ด ีอาจเกิดการเสพติดสื ่อไปในทางที่ไม
สรางสรรคสงผลตอการกระทําความผิดของเด็กและ
เยาวชนไดอันเปนผลมาจากการรับอิทธิพลของสื่อมาก
จนเกินไป

3. ขอสรุป

จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นไดวา อิทธิพล
ของสื่อท่ีมีผลตอการกระทําความผิดของเด็กและ
เยาวชนท่ีนําเสนอความรุนแรงและไมเหมาะสมใน
เน้ือหาของสื่อทําใหเกิดการกระทําความผิดของเด็ก
และเยาวชนเลียนแบบสื่อมีพฤติกรรมรุนแรง เชน การ
ทํารายรางกาย ขมขืน ความรุนแรงทางเพศ การรับสิ่งท่ี
ไมเหมาะสมจะซึมทราบเขาไปในความรูสึกนึกคิดทีละ
เล็กทีละนอย ติดยาเสพติด พฤติกรรมทางเพศ
พฤติกรรมกาวราว เสี่ยงภัยตอตานสังคม ละเมิด
กฎหมายมากยิ่งข้ึน โดยเฉพาะในยุคปจจุบันสื่อเขามามี
อิทธิพลตอการกระตุนความรูสึกนึกคิดใหกระทําผิดมาก
ยิ่งข้ึนไปอีกเทาตัว เพราะในปจจุบันสื่อเขามาเปนสวน
หน่ึงท่ีมีอิทธิพลตอความคิดและพฤติกรรมของเด็กและ
เยาวชนเปนอยางมาก

ในการปองกันและคุมครองเด็กและเยาวชน
จากสื่อท่ีแสดงออกถึงความรุนแรง การกระทําผิด
กฎหมายหรือขัดตอศีลธรรม ผูประกอบวิชาชีพสื ่อ
ตองคํานึงถึงการทําหนาท่ีในฐานะสื่อกับหนาที่ในการ
คุ มครอง เด็ กและ เยาวชน ท่ี ไม เหมาะสม กับ วัย
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เหมาะสมกับตนเองหรือเด็กและเยาวชนหรือไม อีกท้ัง
ตองระมัดระวังในการนําเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวกับการดื่ม
สุรา สูบบุหรี่ การเสพยาเสพติด พฤติกรรมอันธพาลที่สอ
ไปในทางสนับสนุนใหเห็นวาเปนเรื่องที่โกเก ทั้งตองไม
มีรายละเอียดหรือชักนําใหเกิดการลอกเลียนแบบ (คูมือ
จริยธรรมและการกํากับดูแลกันเองในกิจการกระจาย
เสียงและกิจการโทรทัศน, 2557)

ปญหาอิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการกระทํา
ความผิดของเด็กและเยาวชนพบวามีทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับ
อิทธิพลของสื่อ คือทฤษฎี เ ข็มฉีดยา (Hypodermic
needle Theory) ทฤษฏีน้ีเช่ือวา เน้ือหาขาวสารแบบ
หน่ึงเขาไปยังกลุมผูรับสารทุกกลุม ซึ่งเปดรับสารดวย
วิธีการเดียวกัน และสามารถกอใหเกิดผลลัพธอยาง
ฉับพลันและโดยตรงอยางท่ีผูสงสารตั้งใจเอาไว และผูสง
ขาวสาร เปนผูมีอํานาจ และบทบาทสําคัญที่สุดเพราะ
สามารถกําหนดขาวสารและสงขาวสารไปยังผูรับโดย
การคาดคะเนผลที ่จะเกิดข้ึนได  ดัง น้ัน สื่อมวลชน
เปรียบเสมือนอาวุธท่ีมีอํานาจมหาศาลสามารถดลบันดาล
ใหประชาชนเปนอะไรก็ได ขาวสารจากสื่อสารมวลชนจะ
ถึงและมีผลตอประชาชนโดยตรงและมันทีทันใดโดยไมมี
อะไรกีดขวางและปราศจากตอตานจากผูรับสาร (ขจร
ยุทธ ตอทรัพยสิน, 2554)

ในการคุมครองเด็กและเยาวชนจากรายการท่ี
แสดงออกถึงความรุนแรง การกระทําผิดกฎหมายหรือขัด
ตอศีลธรรม ผูประกอบวิชาชีพตองช่ังนํ้าหนักระหวางการ
ทําหนาท่ีในฐานะสื่อมวลชนกับหนาท่ีในการปกปอง
คุมครองเด็กและเยาวชนจากรายการวิทยุและรายการ
โทรทัศนืท่ีไมเหมาะสมกับวัย และตองคํานึงถึงสิทธิในการ
รับรูขาวสารและการแสดงออกของความคิดเห็น ความ
ตองการ ทักษะ ความสามารถ จินตนาการของเด็กและ
เยาวชน ในการกําหนดเวลาการออกอากาศรายการ
สําหรับเด็ก เยาวชนและครอบครัวแยกจากรายการ
เฉพาะผูใหญ หมั่นตรวจสอบ ดูแลความเหมาะสมของ
เน้ือหารายการ ในชวงเวลาสําหรับเด็ก เยาวชนและ
ครอบครัว โดยเฉพาะเน้ือหาท่ีเก่ียวกับเพศ การเลือกเพศ
เพศสัมพันธ ภาษาหยาบคาย และการนําเสนอตองคํานึง

เสมอว าเด ็กและเยาวชนม ีความออนไหวและดอย
ประสบการณ โดยปกปองเด็กและเยาวชนออกจาก
เน้ือหาและการนําเสนอท่ีไมเหมาะสม เชน เน้ือหา
รายการท่ีมีความรุนแรงดวยการประกาศเตือนหรือแสดง
ขอความเพ่ือใหผูชมผูฟงพิจารณาวาเหมาะสมกับตนเอง
หรือเด็กและเยาวชน (คูมือจริยธรรมและการกํากับดูแล
กันเองในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน, 2557)

ดังน้ัน สังคมตองทบทวนวาการเติบโตของสื่อ
โทรทัศน สื่ออินเตอรเน็ต และสื่อตางๆ กําลังทํารายเด็ก
และเยาวชนหรือไม เพราะเด็กและเยาวชนสามารถ
เขาถึงสื่อไดทุกแขนง ทุกเวลา ทุกสถานท่ีเพราะมี
ช องทางที ่หลากหลาย หากเด ็กและเยาวชนไม มี
ภ ูม ิคุ มกันที ่ด ีอาจเกิดการเสพติดสื ่อไปในทางที่ไม
สรางสรรคสงผลตอการกระทําความผิดของเด็กและ
เยาวชนไดอันเปนผลมาจากการรับอิทธิพลของสื่อมาก
จนเกินไป

3. ขอสรุป

จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นไดวา อิทธิพล
ของสื่อท่ีมีผลตอการกระทําความผิดของเด็กและ
เยาวชนท่ีนําเสนอความรุนแรงและไมเหมาะสมใน
เน้ือหาของสื่อทําใหเกิดการกระทําความผิดของเด็ก
และเยาวชนเลียนแบบสื่อมีพฤติกรรมรุนแรง เชน การ
ทํารายรางกาย ขมขืน ความรุนแรงทางเพศ การรับสิ่งท่ี
ไมเหมาะสมจะซึมทราบเขาไปในความรูสึกนึกคิดทีละ
เล็กทีละนอย ติดยาเสพติด พฤติกรรมทางเพศ
พฤติกรรมกาวราว เสี่ยงภัยตอตานสังคม ละเมิด
กฎหมายมากยิ่งข้ึน โดยเฉพาะในยุคปจจุบันสื่อเขามามี
อิทธิพลตอการกระตุนความรูสึกนึกคิดใหกระทําผิดมาก
ยิ่งข้ึนไปอีกเทาตัว เพราะในปจจุบันสื่อเขามาเปนสวน
หน่ึงท่ีมีอิทธิพลตอความคิดและพฤติกรรมของเด็กและ
เยาวชนเปนอยางมาก

ในการปองกันและคุมครองเด็กและเยาวชน
จากสื่อท่ีแสดงออกถึงความรุนแรง การกระทําผิด
กฎหมายหรือขัดตอศีลธรรม ผูประกอบวิชาชีพสื ่อ
ตองคํานึงถึงการทําหนาท่ีในฐานะสื่อกับหนาที่ในการ
คุ มครอง เด็ กและ เยาวชน ท่ี ไม เหมาะสม กับ วัย
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เหมาะสมกับตนเองหรือเด็กและเยาวชนหรือไม อีกท้ัง
ตองระมัดระวังในการนําเสนอเน้ือหาท่ีเก่ียวกับการดื่ม
สุรา สูบบุหรี่ การเสพยาเสพติด พฤติกรรมอันธพาลที่สอ
ไปในทางสนับสนุนใหเห็นวาเปนเรื่องที่โกเก ทั้งตองไม
มีรายละเอียดหรือชักนําใหเกิดการลอกเลียนแบบ (คูมือ
จริยธรรมและการกํากับดูแลกันเองในกิจการกระจาย
เสียงและกิจการโทรทัศน, 2557)

ปญหาอิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการกระทํา
ความผิดของเด็กและเยาวชนพบวามีทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับ
อิทธิพลของสื่อ คือทฤษฎี เ ข็มฉีดยา (Hypodermic
needle Theory) ทฤษฏีน้ีเช่ือวา เน้ือหาขาวสารแบบ
หน่ึงเขาไปยังกลุมผูรับสารทุกกลุม ซึ่งเปดรับสารดวย
วิธีการเดียวกัน และสามารถกอใหเกิดผลลัพธอยาง
ฉับพลันและโดยตรงอยางท่ีผูสงสารตั้งใจเอาไว และผูสง
ขาวสาร เปนผูมีอํานาจ และบทบาทสําคัญที่สุดเพราะ
สามารถกําหนดขาวสารและสงขาวสารไปยังผูรับโดย
การคาดคะเนผลที ่จะเกิดข้ึนได  ดัง น้ัน สื่อมวลชน
เปรียบเสมือนอาวุธท่ีมีอํานาจมหาศาลสามารถดลบันดาล
ใหประชาชนเปนอะไรก็ได ขาวสารจากสื่อสารมวลชนจะ
ถึงและมีผลตอประชาชนโดยตรงและมันทีทันใดโดยไมมี
อะไรกีดขวางและปราศจากตอตานจากผูรับสาร (ขจร
ยุทธ ตอทรัพยสิน, 2554)

ในการคุมครองเด็กและเยาวชนจากรายการท่ี
แสดงออกถึงความรุนแรง การกระทําผิดกฎหมายหรือขัด
ตอศีลธรรม ผูประกอบวิชาชีพตองช่ังนํ้าหนักระหวางการ
ทําหนาท่ีในฐานะสื่อมวลชนกับหนาท่ีในการปกปอง
คุมครองเด็กและเยาวชนจากรายการวิทยุและรายการ
โทรทัศนืท่ีไมเหมาะสมกับวัย และตองคํานึงถึงสิทธิในการ
รับรูขาวสารและการแสดงออกของความคิดเห็น ความ
ตองการ ทักษะ ความสามารถ จินตนาการของเด็กและ
เยาวชน ในการกําหนดเวลาการออกอากาศรายการ
สําหรับเด็ก เยาวชนและครอบครัวแยกจากรายการ
เฉพาะผูใหญ หมั่นตรวจสอบ ดูแลความเหมาะสมของ
เน้ือหารายการ ในชวงเวลาสําหรับเด็ก เยาวชนและ
ครอบครัว โดยเฉพาะเน้ือหาท่ีเก่ียวกับเพศ การเลือกเพศ
เพศสัมพันธ ภาษาหยาบคาย และการนําเสนอตองคํานึง

เสมอว าเด ็กและเยาวชนม ีความออนไหวและดอย
ประสบการณ โดยปกปองเด็กและเยาวชนออกจาก
เน้ือหาและการนําเสนอท่ีไมเหมาะสม เชน เน้ือหา
รายการท่ีมีความรุนแรงดวยการประกาศเตือนหรือแสดง
ขอความเพ่ือใหผูชมผูฟงพิจารณาวาเหมาะสมกับตนเอง
หรือเด็กและเยาวชน (คูมือจริยธรรมและการกํากับดูแล
กันเองในกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทัศน, 2557)

ดังน้ัน สังคมตองทบทวนวาการเติบโตของสื่อ
โทรทัศน สื่ออินเตอรเน็ต และสื่อตางๆ กําลังทํารายเด็ก
และเยาวชนหรือไม เพราะเด็กและเยาวชนสามารถ
เขาถึงสื่อไดทุกแขนง ทุกเวลา ทุกสถานท่ีเพราะมี
ช องทางที ่หลากหลาย หากเด ็กและเยาวชนไม มี
ภ ูม ิคุ มกันที ่ด ีอาจเกิดการเสพติดสื ่อไปในทางที่ไม
สรางสรรคสงผลตอการกระทําความผิดของเด็กและ
เยาวชนไดอันเปนผลมาจากการรับอิทธิพลของสื่อมาก
จนเกินไป

3. ขอสรุป

จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นไดวา อิทธิพล
ของสื่อท่ีมีผลตอการกระทําความผิดของเด็กและ
เยาวชนท่ีนําเสนอความรุนแรงและไมเหมาะสมใน
เน้ือหาของสื่อทําใหเกิดการกระทําความผิดของเด็ก
และเยาวชนเลียนแบบสื่อมีพฤติกรรมรุนแรง เชน การ
ทํารายรางกาย ขมขืน ความรุนแรงทางเพศ การรับสิ่งท่ี
ไมเหมาะสมจะซึมทราบเขาไปในความรูสึกนึกคิดทีละ
เล็กทีละนอย ติดยาเสพติด พฤติกรรมทางเพศ
พฤติกรรมกาวราว เสี่ยงภัยตอตานสังคม ละเมิด
กฎหมายมากยิ่งข้ึน โดยเฉพาะในยุคปจจุบันสื่อเขามามี
อิทธิพลตอการกระตุนความรูสึกนึกคิดใหกระทําผิดมาก
ยิ่งข้ึนไปอีกเทาตัว เพราะในปจจุบันสื่อเขามาเปนสวน
หน่ึงท่ีมีอิทธิพลตอความคิดและพฤติกรรมของเด็กและ
เยาวชนเปนอยางมาก

ในการปองกันและคุมครองเด็กและเยาวชน
จากสื่อท่ีแสดงออกถึงความรุนแรง การกระทําผิด
กฎหมายหรือขัดตอศีลธรรม ผูประกอบวิชาชีพสื ่อ
ตองคํานึงถึงการทําหนาท่ีในฐานะสื่อกับหนาที่ในการ
คุ มครอง เด็ กและ เยาวชน ท่ี ไม เหมาะสม กับ วัย
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โดยเฉพาะเ น้ือหาเ ก่ียวกับความรุนแรงทางเพศ
อาชญากรรม เพราะตองคํานึงเสมอวาเด็กและเยาวชน
มีความออนไหว ดอยประสบการณในการพิจารณาวา
สิ่งไหนถูกหรือผิด และสื่อมวลชนไมควรกระทําการ
โฆษณาอันอาจมีผลเปนอันตรายตอเด็กหรือเยาวชน
ทางรางกาย จิตใจ ทําใหขาดความรูสึกผิดชอบ หรือ
โดยอาศัยความรูเทาไมถึงการณของบุคคลดังกลาวมา
ใชเปนเครื่องมือในการจูงใจในการกระทําผิด ท้ังน้ี ใน
คุมครองเด็กและเยาวชนจากรายการท่ีมีความรุนแรง
หรือการนําเสนอเน้ือหาผิดตอศีลธรรมและกฎหมาย
เน้ือหาหยาบคายและเน้ือหาท่ีเก่ียวของกับอบายมุข
ตลอดจนความสําคัญในการตระหนักถึงผลกระทบท่ี
อาจเกิดข้ึนกับเด็กท่ีปรากฏในสื่อท่ีแสดงออกมา

ดั ง น้ั น  สื่ อ ม ว ล ช น ทุ ก ป ร ะ เ ภ ท ต า ง มี
ความสัมพันธและอิทธิพลเฉพาะตามลักษณะของสื่อ
น้ันๆ อีกท้ังกลายเปนสวนหน่ึงในชีวิตประจําวันของเด็ก
และเยาวชนไทย เด็กและเยาวชนอยูในวัยที่อยากรู
อยากเห็น อยากเลียนแบบตัวละครท่ีตนช่ืนชอบ ใน
ขณะเดียวกันความรุนแรงและไมเหมาะสมในเนื้อหา
ของสื ่อทําใหเกิดการกระทําความผิดของเด็กและ
เยาวชนเลียนแบบสื่อมีพฤติกรรมรุนแรง

4. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา

จากการศึกษา อิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการ
กระทําความผิดของเด็กและเยาวชน ผูเขียนเห็นควร
ดําเนินการ ดังน้ี

1. ควรออกกฎหมายควบคุมสื่อท่ีมีเน้ือหา
รุนแรงใหมีการควบคุมท่ีเขมงวด การนําเสนอภาพขาว
หรือพาดขาวตางๆ

2. ควรมีการพิจารณาลดความรุนแรงของ
ขอความโดยหลีกเลี่ยงการเสนอแบบเนนหรือตอกย้ําให
ความโดดเดนมากเกินไป และไมใหความสําคัญตอ
เหตุการณน้ันมาก เชน หลีกเลี่ยงการพาดหัวขาวใน
หนา 1 ของสื่อหนังสือพิมพ การนําเสนอภาพยนตร
หรือละครท่ีมีเน้ือหารุนแรง ไมเหมาะสม

3. ควรมีการตรวจตัดหรือระงับ (เซ็นเซอร)
ภาพเหตุการณท่ีแสดงถึงความพยายามและวิธีในการท่ี
นําไปสูการกระทําความผิด หรือนอยท่ีสุดใหมีการเสนอ
ขอความใตภาพ
5. บรรณานุกรม
ขจรยุทธ ตอทรัพยสิน. อิทธิพลของสื่อท่ีมีผลกระทบ

ต อก ระบวนง านน ิต ิว ิท ย าศ าสตร ใ น
ประเทศไทย, วิทยานิพนธ, วิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2554.

คูมือจริยธรรมและการกํากับดูแลกันเองในกิจการ
กระจายเสียงและกิจการโทรทัศน (Ethical
guideline and Self-regulation for
Broadcasting).

จ ัก ร ก ฤ ษ เ พิ ่ม พ ูล . ก รณ ีศ ึก ษ าด าน จ ร ิย ธ ร รม
สื่อมวลชนบทความนาเสนอในการสัมมนา
หัวขอ “สื่อมืออาชีพกับจรรยาบรรณเร่ืองท่ี
สังคมอยากรู” จัดโดยกลุมมีเดีย อินไซด เ อ า ท
วันศุกรท่ี 19 เมษายน 2556 ณ หอง Ballroom
B ช้ัน 7 โรงแรมเดอะเวสทิน แกรนด สุขุมวิท
กรุงเทพ.

บุญเสริม หุตะแพทยและคณะ.“สื่อและความรุนแรง
จากสื่อตอเด็กและเยาวชนไทย”.รายงาน
วิจัย, มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2555.

พึงพิศ จักรปง. “เอกสารคําสอนรายวิชาจิตวิทยา
แนะแนวเด็กวัยรุน”. มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม, 2549.

มูลนิ ธิสื่อมวลชนศึกษา . จริยธรรมสื่อโทรทัศนกับ
ผลกระทบตอพัฒนาการของเด็ก: ศึกษา
เปรียบเทียบโทรทัศนดิจิตอลชองท่ีได รับ
ความนิยมชวง ตุลาคม 2557 และ มกราคม
2558, สํานักงานคณะกรรมการกิจการ
กระจายเสียง กิจการโทรทัศนและกิจการ
โทรคมนาคมแหงชาติ, 2558.

วิทยากร เชียงกูล. “จิตวิทยาวัยรุน:กาวขามปญหา
และพัฒนาศักยภาพดานบวก” .
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โดยเฉพาะเ น้ือหาเ ก่ียวกับความรุนแรงทางเพศ
อาชญากรรม เพราะตองคํานึงเสมอวาเด็กและเยาวชน
มีความออนไหว ดอยประสบการณในการพิจารณาวา
สิ่งไหนถูกหรือผิด และสื่อมวลชนไมควรกระทําการ
โฆษณาอันอาจมีผลเปนอันตรายตอเด็กหรือเยาวชน
ทางรางกาย จิตใจ ทําใหขาดความรูสึกผิดชอบ หรือ
โดยอาศัยความรูเทาไมถึงการณของบุคคลดังกลาวมา
ใชเปนเครื่องมือในการจูงใจในการกระทําผิด ท้ังน้ี ใน
คุมครองเด็กและเยาวชนจากรายการท่ีมีความรุนแรง
หรือการนําเสนอเน้ือหาผิดตอศีลธรรมและกฎหมาย
เน้ือหาหยาบคายและเน้ือหาท่ีเก่ียวของกับอบายมุข
ตลอดจนความสําคัญในการตระหนักถึงผลกระทบท่ี
อาจเกิดข้ึนกับเด็กท่ีปรากฏในสื่อท่ีแสดงออกมา

ดั ง น้ั น  สื่ อ ม ว ล ช น ทุ ก ป ร ะ เ ภ ท ต า ง มี
ความสัมพันธและอิทธิพลเฉพาะตามลักษณะของสื่อ
น้ันๆ อีกท้ังกลายเปนสวนหน่ึงในชีวิตประจําวันของเด็ก
และเยาวชนไทย เด็กและเยาวชนอยูในวัยที่อยากรู
อยากเห็น อยากเลียนแบบตัวละครท่ีตนช่ืนชอบ ใน
ขณะเดียวกันความรุนแรงและไมเหมาะสมในเนื้อหา
ของสื ่อทําใหเกิดการกระทําความผิดของเด็กและ
เยาวชนเลียนแบบสื่อมีพฤติกรรมรุนแรง

4. ขอเสนอแนะ/แนวทางแกไขปญหา

จากการศึกษา อิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการ
กระทําความผิดของเด็กและเยาวชน ผูเขียนเห็นควร
ดําเนินการ ดังน้ี

1. ควรออกกฎหมายควบคุมสื่อท่ีมีเน้ือหา
รุนแรงใหมีการควบคุมท่ีเขมงวด การนําเสนอภาพขาว
หรือพาดขาวตางๆ

2. ควรมีการพิจารณาลดความรุนแรงของ
ขอความโดยหลีกเลี่ยงการเสนอแบบเนนหรือตอกย้ําให
ความโดดเดนมากเกินไป และไมใหความสําคัญตอ
เหตุการณน้ันมาก เชน หลีกเลี่ยงการพาดหัวขาวใน
หนา 1 ของสื่อหนังสือพิมพ การนําเสนอภาพยนตร
หรือละครท่ีมีเน้ือหารุนแรง ไมเหมาะสม

3. ควรมีการตรวจตัดหรือระงับ (เซ็นเซอร)
ภาพเหตุการณท่ีแสดงถึงความพยายามและวิธีในการท่ี
นําไปสูการกระทําความผิด หรือนอยท่ีสุดใหมีการเสนอ
ขอความใตภาพ
5. บรรณานุกรม
ขจรยุทธ ตอทรัพยสิน. อิทธิพลของสื่อท่ีมีผลกระทบ

ต อก ระบวนง านน ิต ิว ิท ย าศ าสตร ใ น
ประเทศไทย, วิทยานิพนธ, วิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2554.

คูมือจริยธรรมและการกํากับดูแลกันเองในกิจการ
กระจายเสียงและกิจการโทรทัศน (Ethical
guideline and Self-regulation for
Broadcasting).

จ ัก ร ก ฤ ษ เ พิ ่ม พ ูล . ก รณ ีศ ึก ษ าด าน จ ร ิย ธ ร รม
สื่อมวลชนบทความนาเสนอในการสัมมนา
หัวขอ “สื่อมืออาชีพกับจรรยาบรรณเร่ืองท่ี
สังคมอยากรู” จัดโดยกลุมมีเดีย อินไซด เ อ า ท
วันศุกรท่ี 19 เมษายน 2556 ณ หอง Ballroom
B ช้ัน 7 โรงแรมเดอะเวสทิน แกรนด สุขุมวิท
กรุงเทพ.

บุญเสริม หุตะแพทยและคณะ.“สื่อและความรุนแรง
จากสื่อตอเด็กและเยาวชนไทย”.รายงาน
วิจัย, มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2555.

พึงพิศ จักรปง. “เอกสารคําสอนรายวิชาจิตวิทยา
แนะแนวเด็กวัยรุน”. มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม, 2549.

มูลนิ ธิสื่อมวลชนศึกษา . จริยธรรมสื่อโทรทัศนกับ
ผลกระทบตอพัฒนาการของเด็ก: ศึกษา
เปรียบเทียบโทรทัศนดิจิตอลชองท่ีได รับ
ความนิยมชวง ตุลาคม 2557 และ มกราคม
2558, สํานักงานคณะกรรมการกิจการ
กระจายเสียง กิจการโทรทัศนและกิจการ
โทรคมนาคมแหงชาติ, 2558.

วิทยากร เชียงกูล. “จิตวิทยาวัยรุน:กาวขามปญหา
และพัฒนาศักยภาพดานบวก” .
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โดยเฉพาะเ น้ือหาเ ก่ียวกับความรุนแรงทางเพศ
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